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情人节恰逢春节假期，我市各地
婚姻登记处昨日“为爱加班”，每个登
记点都能看到仪式感满满的新人。
年轻人对于仪式感的追求进一步炒
热了婚庆市场，天眼查数据显示，福
州现存婚庆相关企业8000余家，过去
一年就成立了近2000家。然而，婚庆
行业中存在的胡乱叫价、临时改变道
具、婚庆人员“罢工”等乱象也引发了
消费者的担忧。

“甜蜜经济”能否满足现有需
求？婚庆行业又该如何发展？带着
这些问题，记者走访了多家婚宴酒
店、婚庆企业及多名从业人员。

婚庆“四大金刚”靠抢
春节假期向来是婚庆行业的旺

季。昨日，记者来到国惠大酒楼（宝
龙店）宴会厅时，前台工作人员正忙
碌地接听着咨询电话。据她介绍，今
年“五一”假期，一楼和二楼的宴会厅
已基本约满，只剩一间小厅需要和其
他客人拼厅使用。

“国惠是福州老牌的酒楼，菜品
比较符合福州人的口味。婚宴一桌
在 3000多元起步，价格相对亲民，所
以基本每个法定假日我们这里的婚
宴生意都不错。”该工作人员介绍，去
年以来，婚宴市场相较以往更加火
爆，咨询量和预订量均有所上升。

对于追求服务体验和环境氛围
的新人们来说，五星级酒店是他们办

婚宴的热门选项。
悦华酒店是五星级酒店，酒店有

关工作人员介绍，如今客人的需求更
加个性化、多元化，更加注重的是宴
会整体的服务。酒店适合举办婚宴
的大宴会厅，“五一”期间已约满，“十
一”期间也仅剩一两天未预约，还有
新人选择在酒店户外草坪举办婚礼。

除了婚礼场地，被称为婚礼“四
大金刚”的司仪、化妆师、摄影师、摄
像师是新人们筹备婚礼时重要关注
对象，他们的接单情况可谓婚庆市场
的“晴雨表”。如今，新人们想预订

“四大金刚”，基本靠抢。
“不知不觉，2024年已接了100场

活动，谢谢各位新人的信任。”今年刚
过去一个多月，婚礼主持人浩哥就在
朋友圈晒出“战果”，被不少同行称为

“单王”。
2015年入行以来，他主持过近千

场商业活动、婚礼，在社交媒体上收
获了无数好评。过去一年，他平均一
个月主持 18场活动，最多的 5月份达
29场。

经过短暂休整，化妆师小琳于正
月初三投入新一年的工作。上个月，
除了接福州市内的工作，她还辗转南
平、莆田等周边城市。加上来试妆的
客人，她基本上全月无休。小琳说，
很多新人提前半年甚至一年就开始
准备婚礼，有的光预约不同的化妆师
试妆就要投入数千元。

行业竞争之下，从业人员的学历
水平也逐渐提升。“90后”喜娘琴琴毕
业于福州大学，不仅能说一口地道的
福州话，还可英语、日语无缝切换。
她与大家印象中喜娘相对“老派”的
作风不同，更关注新人的婚礼体验。
她表示，在和新人的交流中会兼顾传
统习俗与新人的想法，新人们觉得与
年纪相仿的喜娘沟通起来没有距离
感。

化繁为简追求个性
“四大金刚”受热捧，印证了新

人们对于婚礼的高质量要求和对未
来美好生活的期待。婚礼已不仅是
一次单纯的消费行为，更是自我生
活方式和生活态度的表达，这让婚
庆行业衍生出许多新职业、新潮流、
新消费。

“从前期主题设计到婚礼当天美
陈布置，‘婚礼策划’可以满足我对婚
礼的所有幻想，强推。”11日晚，福州
网友“熊熊”在小红书平台写下结婚
心得笔记。评论区内，数位准新娘留
言求“婚礼策划”联系方式。

近年来，越来越多的新人选择举
办能够融入自己想法的专属定制婚
礼，“婚礼策划”逐渐成为中高端婚礼
的必需品。不仅如此，“婚礼管家”

“职业伴娘”等提供细分服务的新职
业异军突起，不少年轻人婚礼的“四

大金刚”已经变成了“N大金刚”。
当代年轻人办婚礼主张该花花、

该省省，主打一个不花冤枉钱。在报
纸上“官宣”结婚，公交车披红挂彩变
婚车，骑电动车出门接亲……小众的

“新型浪漫”也是当下的婚礼新时尚，
年轻消费者开始逐渐抛弃传统的婚
俗消费，选择更加实用、更加个性化
的衍生消费。

“在个性表达和移风易俗的驱动
下，年轻人正在追求更有纪念意义的
婚礼形式。”福州市婚姻服务业协会
发起人、福建省家庭服务业协会两岸
婚姻家庭专业委员会主任冯发鹏表
示，目前年轻人办婚礼的平均花费高
达10余万元，接近一般新人的年人均
收入，因此，一些无车队、无接亲、无
伴郎伴娘的极简婚礼以其省心、省
钱、省力的特点，越来越受到年轻人
的欢迎。

对于喜欢简单仪式感的新人，
“下沉式婚礼”同样受追捧。不少新
人回老家或到偏远地区，在乡村大
礼堂等处举办婚礼，或在风景秀丽
的地方包下民宿、别墅开一场婚礼
派对。

这种婚礼形式不仅让新人减少
了婚宴场地费用，也让县区的婚庆市
场迎来了新机遇。去年11月，永泰黎
照居民宿就承办一次小型的婚礼，新
郎新娘都是福清人，邀请了20多位亲

朋好友到永泰参加婚礼。黎照居联
系了餐食，帮助新人一起完成布置，
让他们在大樟溪畔留下了美好的回
忆。

状况频出让人焦虑
对于大部分新人来说，婚礼是人

生中一次重要的仪式，与从业人员的
忙碌和婚庆市场的繁荣对应的却是
新人持续提升的焦虑。婚期临近，准
新娘高丽丽很担心“一辈子就一次”
的婚礼出岔子。早在半年前，她就订
好了婚庆团队和场地，但她依然忐忑
不安：“都说婚姻是场人生豪赌，没想
到从办婚礼就开始‘赌’。”

这样的担心并非个例。在小红
书、抖音等社交平台上搜索“福州备
婚”“福州‘四大金刚’”等相关词条，
各种各样的备婚信息令人眼花缭
乱。其中，小红书上“福州婚礼踩
雷”话题笔记超 500篇。婚礼当天化
妆师迟到、司仪临时出差、摄影师相
机卡没带……各种状况频出，让新
人们焦虑不已。

准新娘林女士计划今年6月办婚
礼，去年底，她就基本定好了婚礼的
场 地 和 人 员 。“现 在 备 婚 都 要 靠

‘抢’，还是双向选择，经常就给你 5
分钟时间考虑，迟一点就被人定
了。”林女士说，不仅如此，她在选择
人员的过程中还遇到了“捆绑销售”
的问题，“当时我想预订一个摄影
师，对方要求我选择与他合作的化妆
师，否则不能订。”

据福州婚庆行业协会调查，当
下福州婚庆产业专业化的大企业
少、“小作坊”多，而且多数兼营其他
业务，很多婚庆从业人员成立个人
工作室，但并未纳入政府部门和婚
庆行业协会监管。于是，筹办婚礼
过程中，新人们像“包工头”一样，将
婚礼的各个环节分包给不同的企业
和个人，这就容易出现服务质量不
可控的情况。

如何营造消费者放心，从业人
员良性竞争的生态？“不仅要靠从业
人员诚信经营，还要靠政府及协会
监管。”冯发鹏坦言，受三年新冠疫
情影响，福州婚庆行业的凝聚力不
够强，希望政府、行业协会、商家三
方共同参与制定行业标准，当全部
产业链条和服务环节都处于可控的
状态之下，才能够给消费者更好的

“幸福体验”。
对于消费者来说，该如何保护自

身权益？冯发鹏建议，新人预约婚庆
服务需要签订合同，最好要有“中间
人”推荐或担保，尽量不要只在线上
联系。

此外，一些保险公司也推出了婚
嫁保险产品，保费大致在 500 元至
2000元。它可以覆盖婚礼筹备期间
和婚礼当天可能发生的各种意外风
险。

本报讯（记者 叶欣童）不少情
侣选择 2月 14日步入婚姻殿堂，为
满足新人的登记需求，我市婚姻登
记部门在春节期间“为爱加班”。

昨日，妆容精致的陈小姐与
爱人施先生走进仓山区爱情岛婚
姻登记处。身后的摄影师从他们
踏进登记处就开始拍摄，排队、签
字、领证、举着“红本本”自拍等

“高甜时刻”，都被一一记录在镜
头中。

“我们恋爱两年了，特意选择
情人节这天来领证，提前一个月就
在网上预约取号。”陈小姐说，选择

在爱情岛婚姻登记处领证是因为
这里很浪漫，更有仪式感。

据爱情岛婚姻登记处工作人
员介绍，今年情人节恰逢春节假
期，为满足新人们在这一天办理结
婚登记的需求，中心提供30个线上
预约号。春节前，这些预约号已全
部约完。当天 9点，新人们陆续来
窗口办理登记业务。

除了爱情岛婚姻登记处，我市
各区县婚姻登记处也在情人节当
天坚守岗位，通过开放线下取号、
线上预约等方式为群众提供婚姻
登记服务。

目前，年轻人的婚礼向着简约
式、轻量化的方向发展，天价彩礼
和大操大办等现象日渐减少。

简约、适度的婚俗礼仪反映当
代年轻人对个性化、自由化生活方
式的追求，他们更专注于婚姻本
身，而不是追逐奢侈的排场和繁琐
的仪式。

结婚人群在变，婚俗理念在变，
婚礼样式在变，消费心态在变，这些
变化对于许多婚庆企业来说其实是

内部调整和行业转型的好机会，推动
着从业者产出更多精致且实用的婚
庆产品，从而满足新人多样化的需
求。

面对部分婚庆服务机构存在
的“消费陷阱”“捆绑销售”等问题，
不仅要靠消费者在签合同时擦亮
双眼以及事后投诉，相关部门也应
该予以重视，强化制度建设、规范
管理，共同营造让消费者满意的婚
庆市场消费环境。
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每年法定假期都是婚庆旺季。
本报记者 包华摄

假日不休
婚姻登记机关“为爱加班”

轻量化是婚礼大趋势

记者手记

“甜蜜经济”升温的喜与忧
本报记者 叶欣童 林榕昇


