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民生

本报讯（记者 谭湘竹 见习记
者 傅亦静）昨日，我市召开2024年
福州市防汛备汛工作情况新闻发
布会。会上，福州市防汛办通报了
2024年福州汛情及趋势预测，并对
防汛备汛各项工作及防御措施作
出部署。

记者了解到，今年入汛以来，
闽江（下游段）、永泰大樟溪、连江
敖江、福清龙江等主要河流水势
平稳，全市主要江河径流总量较
常年同期偏少 22%，较去年同期偏

少 8%。
预计今年全市总降水量雨季

（5月至 6月）偏多 1至 2成；夏季（7
月至9月）秋季（10月至11月）沿海
偏多 1至 2成，内陆偏少 1至 2成。
夏季气温偏高，≥35℃高温日数偏
多，极端最高气温偏高，可能出现
持续性高温天气过程。

预计今年登陆或影响我市的
台风个数为3至5个，较常年（5个）
正常至偏少，可能有 1至 2个台风
登陆或严重影响我市，秋季有晚台

风登陆或影响。预计闽江干流可
能发生较大洪水；大樟溪、敖江、梅
溪可能发生一般洪水；需重点防范
局地强降雨引发的中小河流暴涨
洪水。

结合我市防汛工作实际，福
州市各级各部门扎实开展 2024年
防汛备汛各项工作。我市制定了
《福州市 2024 年防汛抗旱工作要
点》，印发了《2024 年福州市城区
防内涝工作责任清单》《2024 年
度汛前防内涝整治工作责任清

单》；针对水库水闸、江海堤防等
防洪工程，城镇低洼易涝点、地
质灾害隐患点等重点区域开展
安全检查工作。据统计，目前全
市发布预警信息 117 次，发布决
策服务和专题材料 95 份，发送预
警短信 86 次，短信服务 200982 人
次；开展防汛培训 210 场次，防汛
演练 814 场次；市级建立起以消
防救援力量、28 支市直行业专业
救援队伍为主力，19 支社会应急
救援力量为补充的应急救援体

系。县、乡、村组建共计 1829 支
2.1 万人的抢险队伍，为防汛抗旱
工作提供有力保障。

此外，气象部门将多渠道发布
预报预警信息，强化应急处置措
施，压紧压实防汛责任。在水文中
心保障防汛抗旱工作方面，福州市
将扎实做好备汛工作，有力保障水
文测报；加强监测能力建设，提高
水文测验水平；加强情报预报工
作，提升水文预警能力；加强数据
资源应用，提升支撑保障能力。

市防汛办昨日通报汛情及趋势预测

今年预计3到5个台风登陆或影响我市

本报讯（记者 吴桦真）洁白别
致的海螺塔、广阔绵密的沙滩、海
天一色的美景……“五一”假期将
至，不少市民将下沙列入了自己的
看海目的地。记者从福州新区管
委会了解到，下沙海滨度假村核心
区的改造工程已全面完成。

昨日下午，记者来到下沙海
滨度假村，虽然景区尚未正式开
放，但难得的晴天吸引了不少市
民游客提前到来。

“冷面、凉皮、冷饮”……昨
日，在下沙海滨度假村大门外的
广场上，小贩热情的叫卖声已不
绝于耳，焕新的“下沙肆集”里，食
物诱人的香气吸引来往行人。

走进大门，记者注意到，主干
道两侧已被平整的石板铺出了双

向无障碍通道，一些家长正推着
婴儿车走向海边。“社交媒体上有
人说可以提前来看海了，我立刻
就带着宝宝来看日落，还能避开

‘五一’的人潮。”家住江田镇的林
女士告诉记者，自从去年“五一”
下沙重新开放后，这里已经成为
家人朋友休闲娱乐的不二选择。

“这次升级的基础设施对游
客都很友好，希望下沙的各种配
套不断完善，让更多人看到我们
下沙海滩的魅力。”林女士注意
到，本次更新过后，下沙海滨度假
村核心区不仅多了厕所、淋浴间
和无障碍通道，还新增了沙滩摩
托、露营帐篷等游玩设施，不由得
竖起了大拇指。

值得一提的是，在核心区周

边的林下空间内，基础配套设施
项目建设也在加速推进。绿意
盎然的森林里，平静的湖面在阳
光照射下如宝石般耀眼，大自然
的静谧之美跃然眼前，小巧别致
的湖景树屋和方正精致的民宿
融入其中，让人心旷神怡。项目
相关负责人告诉记者，这些民宿
预计 6月将面向广大市民游客开
放试运营。

在基础设施不断完善的同
时，各项文旅活动也百花齐放。

“五一”期间，下沙海滨度假村不
仅将举办热情洋溢的下沙踏浪电
音节（美食嘉年华）活动，还将启
动缘海营地蹴鞠、投壶等运动活
动，为广大市民游客带来更丰富
的游玩体验。

下沙海滨度假村核心区改造完成
基础配套升级，吸引不少市民抢先体验

本报讯（记者 孙漫）昨日，
记者从福州城投集团获悉，5月1
日至 5日，闽江之心核心段将开
展“0591 茉莉星球计划”活动和

“向劳动者致敬”文艺志愿者主
题展演两大主线活动，为市民游
客送上精彩的数字与文艺大餐。

节日期间，闽江之心核心段
将变为“茉莉星球”，汇集数创市
集、虚拟现实装置体验、机器人互
动等丰富活动。在数字体感交互
区，多脚兽体验、云端冲浪板、光
电射击、意念赛车等多款体感交
互游戏将带您“一键穿越”；数创
集市里，特别推出“数字+”特色摊
位，机器人变身“服务员”，市民朋
友可以享受到由人工智能控制机
械手臂制作的醇香咖啡；虚幻空
间元宇宙体验区里，亲子互动梦
幻捕获星星、数字体育竞技多人
互动、合作勇闯梦境世界等互动
体验，将让孩子和家长尽情体验
XR运动项目乐趣；融合科技与
时尚的赛博朋克巡游快闪，将带
来迷幻光电的视觉冲击，呈现科
技、灯光、焰火等元素的巧妙融
合，打造数字未来之感。

“这些‘数字+’的体验活动，
用数字技术赋能文
旅，以前沿的科技产
品和创新的科技装置
应用，聚合数字势能，

连接多元未来，让市民游客更加
深入地了解和体验科技魅力，也
为即将到来的第七届数字中国
建设峰会营造氛围。”福州城投
集团相关负责人介绍，“五一”期
间，在闽江之心中洲岛，每天还
将送上绚丽的激光秀表演，与民
同乐。

契合节日主题，5月 1日至 5
日，闽江之心艺术团将携福州市
文艺志愿者及专业艺术院团，为
广大劳动者和市民朋友献上不
同主题、不同形式的高品质文艺
展演。

“致敬劳动者 劳动最光荣”
五一劳动节专题惠民演出、“音乐
致青春·百灵在成长”2024甜心艺
术“五一”展演、闽江之心造“星”
计划暨福州文艺志愿者擂台赛汇
报演出、“谱青春华章 颂时代风
采”主题演出等近40场演出好戏
连台、场场精彩，唱歌、舞蹈、乐
器、口技、杂技等，将在茉莉大街、
青年广场轮番上演，让您变着花
样“赏戏听艺”。此外，群艺荟萃
舞台上，“望哥”和“六姐”将联合
说媒，打造福州本土的茉莉大街

“望哥说媒”相亲集市。

闻花香，听鸟鸣，赏绿意。适逢
春末，在榕城的大小公园里，不少草
坪上都“长满了人”。与之相应的，
是一种名为“公园 20分钟效应”的
放松方式在社交媒体上走红。

在“千园之城”福州，工作地附
近、家门口的绿地与公园，也渐渐
成为都市繁忙生活的“快充站”。
用 20分钟，去听风吹过的声音，去
看小草摇曳的方向，“玩转公园”的
快乐里，是油然而生的幸福感与获
得感。

一场抬脚可达的“微度假”
找个安静的角落发呆看云，坐

在椅子上听音乐晒太阳，在户外和
绿意拥抱……最近，位于省画院南
侧的一块“宝地”，成了陈佳每天中
午的必打卡地。“我在附近工作，这
里的氛围跟办公室很不一样，可以
让我暂时忘掉工作的压力。”

这个位于画院南侧的口袋公
园约 2000平方米，其中石桌椅、休
闲步道等一应俱全，还有风铃木、
桂花、鸡蛋花等多种花木相伴，给
人以治愈之感。

和陈佳一样，越来越多年轻人
选择这样的自我放松方式，其中不
少“脆皮”打工人利用空闲时间短
暂逃离“格子间”，奔向附近的绿
地、公园“散散班味儿”，享受片刻
宁静，把短暂的休息变成一场“微
度假”。

出门见园，转角见美，在福州
的街头巷尾，写字楼附近的绿色空

间、楼边街角的小微绿地，一处处
抬脚可达的口袋公园，都能让人感
受身处自然的“放空时间”。

在福州广场这个“两山两园”
城市慢道的关键节点，棵棵大榕树
送上成片绿荫，约4000平方米的区
域内，树下空间整齐开阔，还有多
条铺装步道，让人舒心放松。

在南公小学旁，备受师生和家
长喜爱的空地内，朴树、红梅、鸡爪
槭、四季桂等各色植物“组队”，还
有茶室、连廊、亭、轩等点缀其中，
树池、花池、坐凳等设施齐备，营造
出沿河古朴通透的景观。

在夏莲路南侧，儿童滑梯、沙
坑、塑胶攀岩壁、无障碍坡道等组
成亮眼的风景线。这里还添置了
网球活动场地，为周边市民送上放
松体验空间。

小空间变公园，在福州，这样
的绿色空间被市民亲切地称为口
袋公园。不同于节假日逛大公园
的“隆重感”，口袋公园的“20 分
钟”，更侧重于亲近自然、抬脚可
达，在享受随性与小确幸的同时，
把松弛感拉满。

去年，福州新建、改造提升口
袋公园共 65 个，全市有累计 1500
多座公园，被誉为“千园之城”。

在城市实现“草坪自由”
有了抬脚可达的随性，如何进

一步实现亲近自然的松弛？
去年，市园林中心开展城市公

园绿地开放共享试点工作，在公园

绿地试点开放草坪，设置帐篷区域，
欢迎市民游客开展休闲娱乐活动。

昨日下午，记者来到牛岗山公
园，工作日的公园少了周末的喧嚣，
但还是有不少人在环湖区支起椅
子，在草坪上享受属于他们的时光。

“以前来公园只是散步赏景，
如今在草坪上晒太阳，感觉回到了
小时候！”市民刘先生告诉记者，自
己住在附近的小区，草坪开放后，
周末很多人来草坪上休憩，约上朋
友在这消磨一下午，吃吃喝喝非常
惬意。

“福州公园内有大片优美的景
观草坪，但过去通常采用封闭管理
的方式，‘可远观而不可亵玩’。”市
园林中心公园处相关负责人表示，
亲近自然是每个人的天性，随着城
市化进程的加速，人们对公共空间

的需求和对自然环境的渴望日益
增强。

近年来，福州新增了不少口袋
公园，然而城市绿地增量有极限
点，福州便推动城市公园绿地开放
共享，把低效用地升级为高效用
地，用另一种解题思路满足了人们
亲近自然的期望，这一点和“公园
20分钟效应”的要求不谋而合。

截至 2023 年 12 月底，全市开
放共享草坪空间 27.67公顷、林下
空间27.55公顷、空闲地2.48公顷。

升级服务满足多元需求
“公园20分钟效应”的流行，反

映出人们对自然环境的需求，也对
公园绿地综合服务品质提出了更
高要求。

昨日，记者走进儿童公园，看

到入口处的大草坪附近立着一块
告示牌，上面写着开放草坪的管理
规定。一名保安告诉记者，草坪专
门划分出搭帐篷的区域，其余区域
则不能搭帐篷，他还特意提醒，禁
止使用吊床以及在公园内烧水烧
烤。

“老百姓的体验感就是一种监
督，我们希望通过老百姓的共享和
体验来检验开放共享的成效。”市
园林中心公园处相关负责人表示，
面对开放共享中出现的问题以及
新的需求，公园积极探索和创新管
理机制，形成一批有针对性的草地
轮休、植物养护、空间维护等管理
制度。

记者经过走访，看到公园绿地
开放共享空间配套服务设施正逐
步完善。例如，一些管理者开始引
入大众消费设施，提供大众茶馆、
咖啡简餐、少儿图书音像等服务，
一些公园则结合自身特色提供形
式多样的文化科普活动。

在福州，公园不再是一个单一
功能的场所，而是一个多功能场
所，市民不仅可以休闲游憩，享受
自然，还可以放松身心、健身娱乐。

上述负责人表示，将更加关注
公园绿地与人的关系，在满足休闲
游憩基本需求的基础上，进一步兼
顾提升文化、旅游、科普、生态、健
身、消费等多元需求，通过增强特
色、打造主题、营造场景等，更高水
平提升公园绿地的活力，为广大市
民带来更好体验。

闽江之心假日文旅大餐科技范十足

本报讯（记者 谭湘竹）“五
一”将至，假期天气如何？记者
从福州市气象台获悉，预计“五
一”假期多阵雨雷阵雨天气，降
雨时段主要集中在假期的头尾，
其中1日全市有中雨伴有雷电，4
日至 5日以阵雨或雷阵雨为主，
其余时段天气多云到阴。需要
特别注意的是，假期前期沿海风

力较强，计划滨海旅游的朋友请
注意安全。

“五一”期间，受冷空气影
响，气温有所回落，5月 1日至 4
日气温变化不大，最高气温在
22℃~25℃间，体感比较温暖舒
适；5日气温回升明显，最高气温
直逼 30℃。气温变化波动频繁，
请适时增减衣物。

假期头尾多雷雨 气温先降后升

镇海楼5月1日重新迎客

本报讯（记者 莫思予）5月 1日，镇海楼
将以崭新面貌重新向公众开放。昨晚，记者
来到屏山之巅，提前探访进行试亮灯的福州
镇海楼。

夜幕轻垂，蓝色高台之上的镇海楼清晰
可见。灯光柔和地勾勒出镇海楼的每一处细
节，金色屋面、红色立柱、蓝色飞檐在夜色中
引人注目，宝顶似有双龙戏珠。鼓楼区博物
馆馆长林声哲介绍：“镇海楼平台灯光呈蓝
色，意指海洋；楼体为船身，立柱为桅杆，翘角
宝顶为船旗彩旗，取宝船镇海之意。”

“五一”假期，观赏镇海楼夜景灯光的同
时，市民们还可以走进这扇展现闽都文化的
窗口，了解福州2200多年的建城史和福州古
厝的历史文化。

镇海楼负一层是福州历史文化名城展示
馆，以时间为主线、以历史为脉络向大家展示
福州历史上的六次拓城和五次建都。登上镇
海楼，不但可以极目远眺有福之州的山水风
貌，还可以在福州古厝展示馆中认识闽都文
化特色的古厝建筑。

镇海楼开放时间为每周二至周日，逢周
一闭馆。“五一”期间，市民游客可提前在“鼓
楼文体旅”微信公众号中预约白天参观，17:
00后可免预约参观镇海楼夜景，20:30后停
止进入。

镇海楼亮灯。本报记者 池远摄

福州航空加密
多条福州出港航线

本报讯（记者 宋亦敏 通讯员 陈羽）昨
日，记者从福州航空处得知，今年“五一”假
期，福州航空加大热门航线运力投放，5月 1
日至 5 月 5 日期间计划新开、重开、加密福
州-兰州、福州-太原、福州-长沙、福州-昆
明、哈尔滨-武汉-西双版纳等航线，日均计
划执行航班74班，同比2023年提升6%。

据悉，福州航空目前在福建投放运力 12
架次，主要执行福州、厦门前往西南、西北、华
北、东北等主要城市重点航线，同时也带动更
多旅客来“有福之州”游福山福水，做“有福之
人”，感受山水相融、历史悠久的闽都文化。

暂时忘掉工作压力，出门即可“微度假”

20分钟，在福州的公园可以玩什么？
本报记者 唐蔚嫱 孙漫

昨日已有不少市民到下沙海滩玩耍昨日已有不少市民到下沙海滩玩耍。。本报记者本报记者 包华摄包华摄

公园里公园里，，游人在满是月见草的绿地上露营野餐游人在满是月见草的绿地上露营野餐。。本报记者本报记者 原浩摄原浩摄

福州动物园昆虫馆开放
展示世界各地上千种昆虫标本

本报讯（记者 唐蔚嫱）29日，集科普教
育、互动体验于一体的昆虫馆在福州动物园
开馆。

昆虫馆占地约1500平方米，展示了来自
世界各地的上千种昆虫标本，包括蝴蝶、甲
虫、蜻蜓、蝉等多个目和科的代表性昆虫。其
中，不乏一些奇趣昆虫种类，如手臂最长的天
牛、世界上最重的昆虫、世界上最长的昆虫
等，为参观者提供了近距离观察和了解这些
小生命的机会。

除了展示昆虫标本，昆虫馆还特别设置了
多个互动体验区，有可以听到各种昆虫不同
鸣叫声音的“自然之音区”；有可以近距离观察
昆虫生活习性和生存环境的“昆虫生态模拟
区”；有可以让小朋友在专业指导下亲自动
手，使用自然材料制作昆虫生态标本，激发创
造力和动手能力的“昆虫自选DIY区域”。

昆虫馆的开放时间为每周一至周日的上
午9点至下午5点，欢迎广大市民和自然爱好
者前来参观体验。

小朋友与昆虫零距离接触小朋友与昆虫零距离接触。。
本报记者本报记者 石美祥摄石美祥摄


