
让孩子远离“小眼镜”

五大视力问题需关注
新华社记者 张建新 白佳丽

近年来，我国儿童青少年近视
出现低龄化、重度化趋势。截至去
年底，天津市中小学生视力筛查工
作用 3年时间，共完成 415万余人
次中小学生视力筛查。经详细数
据分析发现，中小学生视力问题呈
现五大特点。

特点一：
小学阶段近视率增长快

天津市眼科医院视光中心团
队介绍，天津市连续 3年筛查数据
显示，小学阶段儿童青少年视力变
化快，平均每升一个年级，近视率
增加 10 个百分点，其中三年级是
近视发生高峰期。

天津市综合防控儿童青少年
近视医疗卫生专家组副组长、天津
市眼科医院视光中心主任李丽华
表示，小学时期近视猛增，可能与
孩子在幼儿园时期已经过度用眼
有关，又或者孩子刚步入小学，长
时间用眼使眼睛负担增加。家长

应格外关注幼儿园到三年级这个
年龄区间的孩子眼健康问题，最好
每半年带孩子查一次眼睛。即便
进入小学中高年级或初中、高中，
也应至少每年做一次全面的视力
检查。

特点二：
不戴眼镜更易导致度数增长

筛查发现，近视的中小学生戴
镜人数不足一半，尤其在小学一、
二、三年级学生中更为突出。

“很多家长觉得孩子年纪小，
等长大了眼睛就会变好，不需要
戴眼镜。还有一些家长认为，戴
眼镜后近视度数会更快加深，甚

至戴了眼镜会让眼睛变形。事实
上，长时间近视欠矫是孩子们近
视度数过快增长的重要原因。”李
丽华说，及时发现近视问题并配
镜是关键。

特点三：
戴镜学生矫正不足现象普遍

筛查结果显示，中小学戴镜者
普遍存在矫正不足现象，这一现象
与眼镜配戴不合适、未能定期更换
或调整眼镜等因素关系密切。

李丽华介绍，眼镜也是有寿命
的，一副眼镜戴太多年可能会伤害
眼睛。研究显示，矫正视力不足更
容易导致近视增长。建议家长在

孩子配眼镜后定期进行眼镜检查，
及时换镜。

特点四：
高度近视容易困扰高中生

李丽华介绍，筛查数据显示
高中生高度近视比例较高。临
床上近视度数超过 600 度被称作
高度近视，高度近视是不可逆
的，即便成年后做激光手术矫正
了近视，高度近视仍可能引起白
内障、青光眼、黄斑病变、玻璃体
浑浊甚至视网膜脱离等严重后
果。

李丽华提示，并不是所有的高
度近视都会变成病理性近视，但一

旦发现高度近视，就应每半年查一
次眼底，尽早发现眼底健康存在的
风险，做到早期干预。

特点五：
不要忽视
视力正常学生眼健康

筛查数据显示，视力正常的学
生中，也存在一定比例的视力不良
问题，但这往往被家长忽视，导致
缺乏矫正影响孩子眼健康。

李丽华介绍，视力好并不代
表眼睛健康，不代表没有任何屈
光问题，远视、视疲劳、混散等都
可能让孩子虽然视力达到 1.0 的
状态，却掩饰了真正的眼健康问
题。

专家建议，视力保护不应只关
注近视问题，还需全面关注孩子整
体视力状况，希望更多家长养成定
期带孩子到正规眼科机构检查的
习惯。

（新华社天津6月1日电）

5月27日，藏羚羊在可可西
里五道梁地区通过青藏公路。

记者从三江源国家公园管
理局长江源园区可可西里管理
处了解到，当前，可可西里藏羚

羊已经进入迁徙高峰期，管理部
门提醒往来游客、车辆听从工作
人员现场指挥，严禁擅自进入保
护区，并注意避让迁徙动物。

新华社记者 张龙摄

5月31日，一名风筝爱好者在活动现场放风筝。
当日，2024中国（康平）“相约卧龙湖 放飞中国梦”第四

届风筝节在辽宁省康平县举办。
新华社记者 龙雷摄

卧龙湖畔放纸鸢

可可西里藏羚羊
进入迁徙高峰

国内·国际 3■编辑:吕路阳 美编:李海燕 传真:83762670 E-mail:fzrbfzrb@126.com
■更多资讯 详见
福州新闻网www.fznews.com.cn 党报热线83751111 手机上网m.fznews.com.cn

2024年6月2日 星期日

尊敬的用户：
1. 燃气工程施工定于

2024 年 6 月 3 日 13：30 至
17：00进行，届时万仁一路
江山图商务中心（即嘉里樟
岚地块五-4）将停止供气。
请用户关闭阀门，注意用气
安全。

2. 燃气工程施工定于
2024年 6月 3日 17：00至次
日 11：30进行，届时鼓东新
村、创业新村将停止供气。
请用户关闭阀门，注意用气
安全。

3. 燃气工程施工定于
2024年 6月 4日 13：30至 16：30进行，届
时八一七北路（东街至南门）以东、福新
西路以北、五一北路、六一北路以西（福
新路至东门）、东街（含冠城大通、实验
小学宿舍）以南、东大路以南（含庆城
路）、仙塔街、东泰路、大根路、城守前、
津泰路、津门路、法海路、东水路、得贵
路等周边片区将停止供气。请用户关
闭阀门，注意用气安全。

4.燃气工程施工定于 2024年 6月 5
日 13：30至 17：30进行，届时福华纺织
公司、埠兴新苑、焦坑月秀新苑、樟林寿
山新苑、高意通讯有限公司、永德信山
庄等将停止供气。请用户关闭阀门，注
意用气安全。

停气给您带来的不便，敬请谅解，
如发现问题请及时联系95777。

福州华润燃气有限公司
2024年5月31日
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明确粮食加工不得掺杂使假、
以次充好，供电企业应当在消除停
电原因后24小时内恢复供电，优化
已故存款人小额存款提取手续
……六月起，一批新规开始施行，
事关你我生活。

明确粮食加工
不得掺杂使假以次充好

6 月 1 日起施行的《中华人民
共和国粮食安全保障法》提出，国
家鼓励和引导粮食加工业发展，协
调推进粮食初加工、精深加工、综
合利用加工，保障粮食加工产品有
效供给和质量安全。粮食加工经
营者应当执行国家有关标准，不得
掺杂使假、以次充好，对其加工的
粮食质量安全负责，接受监督。

应在消除停电原因后的
24小时内恢复供电

6 月 1 日起施行的新修订的

《供电营业规则》进一步优化用电
营商环境、提升供电服务水平。

规则提出，因供电设施临时检
修需要停止供电时，应当提前二十
四小时通知重要用户或公告。引起
停电或限电的原因消除后，供电企
业应当在二十四小时内恢复供电。
不能在二十四小时内恢复供电的，
供电企业应当向用户说明原因。

优化已故存款人
小额存款提取手续

关于优化已故存款人小额存
款提取有关要求的通知 6月 1日起
实施。

为进一步优化金融服务，便利
群众办理存款继承，通知将已故存
款人小额存款简化提取的账户限额
统一提高至 5万元，同时扩大简化
提取范围。并对第一顺序继承人查
询已故存款人账户交易明细以及提
取丧葬费、抚恤金作出了规定。

政府采购推出
“合作创新”制度

《政府采购合作创新采购方式
管理暂行办法》6月1日起施行。

办法明确，合作创新采购是指
采购人邀请供应商合作研发，共担
研发风险，并按研发合同约定的数
量或者金额购买研发成功的创新
产品的采购方式。鼓励有研发能
力的国有企业、民营企业、外商投
资企业，高等院校，科研机构等各
类供应商积极参与，发挥财政资金
对全社会应用技术研发的辐射效
应，促进科技创新。

明确禁止使用
有毒有害快递包装

首部关于快递包装的强制性
国家标准《快递包装重金属与特定
物质限量》6月1日起实施。

标准针对纸类、塑料类、纺织

纤维类及复合材料类快递包装产
品，明确铅、汞、镉、铬等重金属，以
及溶剂残留、双酚A、邻苯二甲酸酯
等特定物质限量要求。明确禁止
使用有毒有害快递包装，设定快递
包装的安全底线和红线。

提升国际邮轮在我国港口
靠港补给便利化水平

6 月 1 日起施行的《国际邮轮
在中华人民共和国港口靠港补给
的规定》提升国际邮轮在我国港口
靠港补给便利化水平，破解供船物
资“上船难”问题。

规定明确通关便利化措施，规
定境内物资供应国际邮轮的，可以
按照一般贸易方式出口或者作为
进出境运输工具物料出口，并依照
国家有关规定办理出口退税。

加强和规范生态保护补偿
《生态保护补偿条例》6月 1日

起施行。
条例明确生态保护补偿的内

涵，明确工作原则、健全工作机制，
规范财政纵向补偿，完善地区间横
向补偿，鼓励推进市场机制补偿，
强化保障和监督管理。

新举措优化
贸易外汇业务管理

国家外汇管理局发布的关
于进一步优化贸易外汇业务管
理的通知 6 月 1 日起实施。通知
推出 6 项政策举措优化外汇业
务流程，进一步推进跨境贸易
便利化，提升服务实体经济质
效。

例如，通知优化“贸易外汇收
支企业名录”登记管理。企业办理
贸易外汇收支业务，不必前往各地
外汇分局办理名录登记，可就近在
银行办理相关手续。

（新华社北京5月31日电）

六月起，一批新规开始施行
新华社记者 齐琪

北约“坚定捍卫者 2024”军演
于 1月 24日至 5月 31日举行。这
是自冷战结束以来北约最大规模
的军事演习。

分析人士指出，这场历时数月
的军演将阵营对抗和潜在军事冲
突的风险推至令人担忧的高点，不
但对捍卫欧洲安全无益，反而会恶
化地区局势，恐将欧洲推向更危险
境地。

声势浩大秀肌肉
根据北约发布的信息，此次军

演意在“展示北约在任何条件下从
北欧到中东欧，历时数月、跨越数
千公里的范围内开展和维持复杂
多域行动的能力”。

约 9万名军人参加此次军演，
来自北约 32个成员国，包括今年 3
月最新“入约”的瑞典，军种涵盖陆

军、海军、空军、海军陆战队和特种
作战部队。参演装备包括航空母
舰、驱逐舰等 50多艘舰船，80多架
战斗机、直升机、无人机等飞行器，
以及坦克、步兵战车等1100多部作
战车辆。

军演分为两部分：第一部分聚
焦“大西洋和北极地区安全”；第二
部分侧重北约在欧洲各地调动军
队。此次军演时间长、范围广，涵
盖陆、空、海、网络和太空等多领域
行动。

军演的各阶段包括由不同
国家主办的一系列相关演习。
其中，北约新成员国芬兰和瑞典
参加了北欧部分、代号为“北欧
响应 2024”的演习，演习在挪威
北部、瑞典和芬兰以及相应的空
域和海域举行，地点靠近俄罗斯
边境。

渲染对俄冲突
分析人士认为，在俄乌冲突延

宕背景下，北约如此大规模军演剑
指俄罗斯的目的不言而喻。2022
年，北约就在其新版战略概念文件
中将俄罗斯重新定义为对其成员
国和平与安全“最大、最直接的威
胁”。

此次军演开始前，北约军事
委员会主席罗布·鲍尔声称北约
国家及其民众需要为未来 20年内
可能与俄罗斯发生军事冲突做准
备。

作为回应，俄罗斯加强了其
北部和西部的军事力量。俄罗斯
副外长格鲁什科表示，北约“坚定
捍卫者 2024”军演的规模标志着
该联盟“不可逆转地回归”冷战计
划。俄外交部发言人扎哈罗娃

说，“坚定捍卫者 2024”军演表明
“北约正在认真准备与我们发生
冲突”。

5月 16日，北约军事委员会参
谋长级会议在比利时首都布鲁塞
尔举行。会议讨论了如何执行北
约 2023年维尔纽斯峰会通过的新
防御计划等议题。该计划把俄罗
斯与恐怖主义列为北约面临的两
大威胁。北约欧洲盟军总司令克
里斯托弗·卡沃利表示，北约正在
利用“坚定捍卫者 2024”军演等机
会对这一计划进行测试。

恶化地区局势
分析人士指出，北约采取的阵

营对抗举动无法切实回应成员国
的安全关切，反而加深了与俄罗斯
之间的敌意，使得欧洲地区安全局
势更加紧张。

克罗地亚军事分析专家热利
科·霍多尼表示，北约军演旨在向
俄罗斯展示其军事实力，但并不能
给欧洲带来真正的和平，而是有发
生意外事件和加剧与俄罗斯紧张
关系的风险。如果欧洲期望和平，
各方就必须坐下来为乌克兰危机
找到解决方案。

瑞典跨国和平与未来研究基
金会创始人扬·奥贝里今年此前发
表文章说，北约宣称其行动是为了

“稳定、安全与和平”，但“众所周
知，欧洲现在比1945年以来任何时
候都更接近大规模战争”。

近日，奥贝里再次评论道：
“北约只知道武器、军备、战争和
军国主义，它不知道冲突解决、调
解、对话、共同安全……还有和
平。”

（新华社布鲁塞尔5月31日电）

北约最大规模军演将给欧洲带来什么
新华社记者 付一鸣

六部门部署开展儿童
和学生用品安全守护行动

新华社北京6月1日电 市场监管总局、
教育部、工业和信息化部、公安部、国务院妇
儿工委办公室、全国妇联六部门近日联合印
发通知，部署在全国范围内开展2024年儿童
和学生用品安全守护行动。

本次守护行动聚焦儿童和学生用品的关
键质量安全问题，开展生产、流通、使用安全
隐患全链条治理，针对新型网红产品、学生相
关产品、婴童产品等重点儿童和学生用品，大
力增强家长和未成年人群体安全意识和风险
防范能力。

六部门将联合加强未成年人用品生产源
头管控，加强学生校服等产品质量管理，压紧
压实产品质量安全主体责任，共同强化儿童
和学生用品安全隐患全链条治理。

乌克兰多地能源设施
遭大规模空袭

据新华社基辅6月1日电（记者 李东旭）
乌克兰空军司令奥列修克 6月 1日在社交媒
体发文说，俄罗斯军队当天凌晨对乌境内多
个能源设施发动大规模空袭。

奥列修克说，俄军在此次空袭中发射了
53枚导弹和47架无人机，乌军拦截了其中35
枚导弹和46架无人机。他说，俄军并未放弃
继续打击乌燃油和能源设施的计划，乌军将
做好准备予以应对。

乌克兰国家电力公司 6月 1日在社交媒
体发文说，当天凌晨，俄军对乌境内能源设施
发动大规模空袭。袭击导致扎波罗热州、第
聂伯罗彼得罗夫斯克州、基洛沃格勒州、伊万
诺-弗兰科夫斯克州和顿涅茨克地区的能源
设施受损。乌国家电力公司 5月 28日表示，
俄军此前的袭击已导致该国损失近40%的电
力产能。

德机构称：

欧盟若对华加征关税将
大幅提高消费者购车成本

据新华社法兰克福5月31日电（记者
刘向）德国基尔世界经济研究所 5月 31日公
布的一份研究结果显示，一旦欧盟对来自中
国的电动汽车加征关税，欧洲地区电动汽车
价格将受到显著影响，导致本土消费者购车
成本大幅上涨。

基尔世界经济研究所相关模拟计算显
示，如果欧盟对中国电动汽车加征 20%的关
税，欧盟进口中国电动汽车数量将减少
25%。按 2023年欧盟进口约 50万辆中国电
动汽车计算，加征关税后欧盟进口中国电动
汽车将减少12.5万辆，价值约38亿美元。这
将影响到许多在华生产的德国汽车制造商。

研究还显示，即便欧盟内部增产并减少
电动汽车出口以填补中国电动汽车进口减少
产生的空缺，消费者购车成本也将大幅上
涨。对此，基尔世界经济研究所研究员尤利
安·欣茨解释说，当前欧盟能源、材料等价格
上涨，尤其是劳动力成本大幅上涨，欧盟内部
电动汽车生产成本明显高于中国，或将导致
欧洲地区电动汽车价格水涨船高，并最终传
导到本土消费者身上。

儿童用药审批提速

年内已有21个药物上市
据新华社北京6月1日电（记者 戴小河）

国家药监局 1日发布的信息显示，2024年以
来我国有21个儿童药获批上市，其中有三分
之一通过优先审评审批程序加快上市。

近年来，国家药监局加大对儿童用药的
研发、审评、生产等方面的政策支持，儿童药
上市数量明显提升。2019年至今，国家药监
局共批准271个儿童药。


