
曾经感动全网的
“小顶梁柱”高考了

徐文（中）带着妻子和小女儿一起出发
前往考点接徐娜（6月8日摄）。

来自江西修水县的徐娜结束全部考试
走出高考考场后，收到来自爸爸徐文的一封
特殊来信。

12 年前，徐娜的妈妈突患尿毒症，两年
间家里花光积蓄，爸爸只好同时打多份工。
当时只有8岁、身高1米2的小徐娜承担了做
家务、照顾妹妹的重担，成了“小顶梁柱”。

十年间，这个家庭在社会的关爱下，渐
渐走出困境，徐娜也走进高考考场。

面对懂事的女儿，父亲充满幸福感的同
时，也倍感对女儿的亏欠。在信里他对徐娜
说：“你是个懂事的孩子，爸爸亏欠你太多。眼
有星辰大海，心有繁花似锦，你经历过风雨，一
定能够看见彩虹。” 新华社记者 周密摄
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近日，生态环境部等十五部门
联合印发《关于建立碳足迹管理体
系的实施方案》，旨在加快建立我
国碳足迹管理体系，促进生产生活
方式绿色低碳转型，增进碳足迹工
作国际交流互信，助力“双碳”目标
实现。

碳足迹通常是指以二氧化碳
当量表示的特定对象温室气体排
放量和清除量之和，特定对象包括
产品、个人、家庭、机构或企业。石
油、煤炭等含碳资源消耗越多，二
氧化碳排放量越大，碳足迹就越
大；反之，碳足迹就小。

生态环境部应对气候变化司

负责人介绍，实施方案从建立管理
体系、构建工作格局、推动规则国
际互信、加强能力建设四个方面明
确碳足迹工作目标和任务分工，重
点任务更细化、措施手段更聚焦，
是今后一个时期我国产品碳足迹
管理体系建设的“任务书”和“施工
图”。

他表示，紧扣碳达峰碳中和目
标任务，实施方案分阶段明确碳足
迹管理体系的建设目标——

到2027年，碳足迹管理体系初
步建立。制定发布与国际接轨的
国家产品碳足迹核算通则标准，制
定出台100个左右重点产品碳足迹

核算规则标准，产品碳足迹因子数
据库初步构建，产品碳足迹标识认
证和分级管理制度初步建立，重点
产品碳足迹规则国际衔接取得积
极进展。

到2030年，碳足迹管理体系更
加完善，应用场景更加丰富。制定
出台200个左右重点产品碳足迹核
算规则标准，覆盖范围广、数据质
量高、国际影响力强的产品碳足迹
因子数据库基本建成，产品碳足迹
标识认证和分级管理制度全面建
立，产品碳足迹应用环境持续优化
拓展。产品碳足迹核算规则、因子
数据库与碳标识认证制度逐步与

国际接轨，实质性参与产品碳足迹
国际规则制定。

为建立碳足迹管理体系，实施
方案提出四方面 22条重点工作任
务，包括建立健全碳足迹管理体
系、构建多方参与的碳足迹工作
格局、推动产品碳足迹规则国际
互信、持续加强产品碳足迹能力
建设等。

同时，这位负责人介绍，实
施方案坚持系统观念，按照循序
渐进的原则，从产品碳足迹着
手，完善国内规则、促进国际衔
接，建立统一规范的碳足迹管理
体系。

“建立碳足迹管理体系是一
项系统工程，需要各方加强协调、
形成合力。”这位负责人说。为保
障相关工作落地见效，实施方案
提出加强统筹协调、强化工作
落实、加强宣传解读等保障措
施。

下一步，生态环境部将切实贯
彻落实党中央、国务院关于碳足迹
工作的安排部署，会同各部门、各
地区全力打造形成共商、共建、共
享的工作格局，以试点工作为抓
手，统筹推进各项任务落实，确保
实施方案落地见效。

（新华社北京6月9日电）

美国中部时间 6日，美国太空
探索技术公司的新一代重型运载
火箭“星舰”以及飞船集成系统实
施第四次试射，不但首次实现“海
面软着陆”，同时获取了大量宝贵
数据，为接下来取得更多突破铺平
了道路。

“海面软着陆”重要吗？“星舰”
朝完全重复使用能力迈了多大一
步？要具备完全重复使用能力甚
至实现登月目标，“星舰”还有哪些
技术难关尚待攻破？

“星舰”如何“海面软着陆”
“星舰”是可回收、重复使用的

航天运输系统。它由两部分组成，
其第一级是长约 70 米的“超级重
型”助推器，第二级是长约 50米的

“星舰”飞船。
此次试射完成后，太空探索技

术公司创始人马斯克在社交媒体
上说，尽管“星舰”飞船（即第二级）

出现襟翼受损等情况，但仍然成功
在“海面软着陆”。

从直播画面来看，“星舰”6日
从位于美国得克萨斯州博卡奇卡
的基地发射升空，几分钟后第一级

“超级重型”助推器和第二级“星
舰”飞船成功“热分离”。随后，“超
级重型”助推器在墨西哥湾溅落，
飞船进入太空滑行阶段。发射约
47分钟后，飞船受控再入大气层，
最后在印度洋溅落。

就“溅落”技术细节，中国科
学技术协会“科普中国”的航天科
普专家田丰说，相较于高速入海、
瞬间解体，第四次试射中，“星舰”
飞船在距海面几千米高度，利用
两组翼面的组合动作，从近水平
姿态转换为垂直姿态，同时启动

“猛禽”发动机进行反推减速……
流程结束后，飞船的速度和高度
降低，最终在发动机关机后“海面
软着陆”。

第四次试射突破有多少
“星舰”从第一次到第四次试

射，进展越来越显著：2023 年 4 月
首次试射时，第一、二级分离前就
发生了爆炸；2023 年 11 月第二次
试射时，第一、二级成功分离，但飞
船在到达目标高度前爆炸；今年 3
月第三次试射时，发生“超级重型”
助推器意外解体和飞船失联事故，
但太空探索技术公司表示第三次
试射取得多项新进展。

第四次试射的一个关键目标
是“星舰”飞船在高温下受控再入
地球大气层时能够“幸存”下来，以
便让太空探索技术公司收集到更
多宝贵数据。

据田丰介绍，第四次试射首次
完成了整个发射流程，同时一级和
二级的成功定点减速落海，也使整
个“星舰”系统朝着“发射台捕获回
收”情况下的完全重复使用目标推

进了一大步。
田丰说，第四次试射虽然暴露

了其热防护系统仍存在缺陷，但完
成了整个发射流程，尤其是一、二
级最终成功反推减速、缓落入海，
这为后续实现“发射台捕获回收”
奠定了基础，“可以说是一次相对
成功的发射”。

安徽星河动力装备科技有限
公司董事长刘百奇说，“星舰”在这
次试射中实现了一级回收，二级入
轨回收。入轨回收难点在于大气
层摩擦升温起火，可以看到二级有
一部分烧坏了，但在轨道姿态受控
的情况下也回来了，“飞船没有坏
也没有解体”。

还有哪些难关
按计划，如果在此次试射中一

级助推器成功实现“海面软着陆”，
那么第五次试射可能尝试让助推
器返回并降落在发射台上。

据太空探索技术公司发布的
信息，“星舰”系统将通过不断试射
和技术改进持续迭代，目标包括具
备完全重复使用能力，在重复使用
状态下将能够搭载高达150吨的载
荷进入轨道，甚至运载人和货物前
往月球、火星等。

刘百奇说，“星舰”系统是目前
全世界最大的运载火箭，用飞行试
验的方式快速迭代去探索航天技
术未知的边界，这和完全成熟的技
术是不一样的，可以说每一次探索
几乎都取得了技术上的成功。

尽管第四次发射取得了很大
进展，但田丰也指出，太空探索技
术公司要实现其雄心壮志，还有四
个关键难点需要攻克：热防护系统
的改进，两级（助推器和飞船）回收
和复用，“星舰”实际带载荷进入轨
道，以及与登月相关的大规模低温
推进剂在轨加注技术。

（新华社北京6月8日电）

新华社加沙6月9日电（记
者 黄泽民）巴勒斯坦加沙地带
卫生部门 9日发表声明说，以色
列军队8日对加沙地带中部努赛
赖特难民营的袭击已造成274人
死亡，另有698人受伤，其中部分
人员伤势严重。

巴勒斯坦安全部门人士告
诉新华社记者，以军当天袭击努
赛赖特难民营一处房屋，并与巴
勒斯坦武装人员发生冲突，部分
武装人员被打死。以军炮兵和
战机还对中部多地进行了密集
轰炸。

位于加沙地带中部代尔拜
拉赫市的阿克萨医院负责人哈
利勒·达克朗告诉新华社记者，
该医院接收了大批伤员，部分人
员伤势严重。由于医院缺少足
够床位和医疗人员，救护工作面
临很大困难。

哈马斯8日在一份声明中表
示，据其掌握的信息，美国参与
了此次犯罪行为。哈马斯呼吁
国际社会和联合国采取切实立
场，阻止此类犯罪，将肇事者绳
之以法。

据巴勒斯坦通讯社报道，巴
勒斯坦总统阿巴斯呼吁召开联
合国安理会紧急会议，讨论努赛
赖特难民营遭袭事件造成的影
响。阿巴斯表示，迫切需要国际
社会进行干预，以制止加沙地带
和约旦河西岸正在发生的人道
主义灾难。

另据以色列军方和情报部
门 8日发表的声明，以方当天从
努赛赖特难民营解救了4名此前
被哈马斯扣押的以色列人。这4
人是去年 10 月 7 日在以色列南
部举办的一场音乐会上被哈马
斯武装人员带往加沙地带的。

以军袭击加沙地带中部难民营致274人死亡

新华社北京6月9日电 美国
奶牛中暴发的禽流感疫情仍在持
续传播，自3月下旬以来，美国已有
9 个州的数十家奶牛场被检测出
H5N1型高致病性禽流感病毒，并
确认 3 例与奶牛感染相关的人感
染禽流感病例。近期发布的多项
预印本研究显示，挤奶过程可能
推动了禽流感病毒在美国奶牛之
间，以及从奶牛到其他动物甚至人
的传播。

据英国《自然》杂志网站近日
报道，以往报告的哺乳动物感染
多为散发病例。此次，H5N1 型
禽流感病毒在美国奶牛中持续
传播令科学家意外，因为此前认
为牛体内缺乏让该病毒入侵的
受体。

本轮疫情中有关于患禽流感
奶牛乳房发炎的报告，科研人员

据此推测 H5N1 型禽流感病毒可
能具有感染动物乳腺的能力。近
期发布在“生物学预印本文献库”
上的两篇预印本论文提供了相关
证据。两项研究均显示，在牛的
乳腺细胞中存在大量禽流感病毒
受体，表明禽流感病毒感染奶牛
时，乳腺可能是病毒入侵的主要
目标。

美国食品和药物管理局4月通
报说，在全国约五分之一的零售牛
奶样本中发现了 H5N1 病毒片
段。卫生专家警告说，喝生牛奶可
能有风险，但巴氏杀菌法可灭活禽
流感病毒。

另一篇由美国康奈尔大学等
机构研究人员发布在“生物学预印
本文献库”上的论文显示，感染
H5N1病毒的奶牛产下的生牛奶中
病毒载量“惊人”且具有传染性。

由于产自农场的生牛奶会被集中
处理，这意味着少部分奶牛被感染
就可能造成市售牛奶中普遍存在
病毒片段。

此外，一项由美国匹兹堡大
学等机构研究人员发布在“医学
预印本文献库”上的研究显示，在
常见的挤奶设备材料表面，H5N1
病毒的传染性可以保持数个小
时，表明在挤奶过程中产生的污
染表面有可能促进了病毒在奶牛
之间以及从奶牛到奶牛场工人间
的传播。

德国联邦动物卫生研究所病
毒学家马丁·贝尔表示，相比于飞
沫、气溶胶等传播方式，发现病
毒通过挤奶过程传播可以说是

“好消息”，意味着改变挤奶程序
可能有助于控制疫情并防止人类
感染。

新华社北京 6 月 9 日电
（记者 张泉）记者从中国科学院
青藏高原研究所获悉，该所科研
团队首次获取了青藏高原对流
层大气廓线的连续 3 年观测数
据，可为青藏高原天气过程和环
境变化研究、恶劣天气临近预报
等提供数据支撑。相关成果日
前在学术期刊《大气科学进展》
发表。

据介绍，大气廓线是指不同
高度大气中的氧气、水汽和其他
微量气体的垂直分布数据。2021
年，我国建成青藏高原对流层大
气微波辐射计观测网络，可在几
乎所有天气条件下，进行实时连
续无人值守观测。

“此项研究中，团队利用 9
个微波辐射计和 8 个无线电探

空站，组建了青藏高原对流层大
气立体观测网，首次获取了青藏
高原对流层大气廓线的连续 3
年观测数据，并开展了相关分析
研究。”文章第一作者、中国科学
院青藏高原研究所研究员陈学
龙说。

“青藏高原对流层大气立体
观测网可精准测量高原对流层
大气的温度和湿度，监测高原对
流层大气的水热结构变化。观
测数据除支持开展青藏高原天
气过程相关研究外，还将为全球
气候变化相关研究提供支撑。”
文章通讯作者、中国科学院青藏
高原研究所研究员马耀明说。

据悉，青藏高原对流层大气
立体观测网观测数据目前已对
外开放。

掌握好度 量力而行
专家提示
老年人夏季锻炼要注意这些

据新华社北京6月9日电（记者 李恒）
夏季天气炎热，空气湿度大，对体育锻炼会
有一定影响。老年人如何安全地进行体育
锻炼？专家提醒，老年人要选择适合自己的
锻炼项目，掌握好运动时间、运动强度，锻炼
时要量力而行，才能起到强身健体、延缓衰
老的效果。

“在通风良好、温度湿度适宜的体育场
馆内进行锻炼是比较好的选择。”北京医院
康复医学科副主任马钊表示，老年人要特别
注意防暑，不要长时间进行户外运动；不能
在室内进行的锻炼项目，要选择在气温相对
较低的早晚时段进行。

专家表示，老年人如果有常年坚持锻炼
的习惯，在夏季可以适当减少运动量；如果
以前没有锻炼的习惯，要从每天 10至 15分
钟低强度的运动开始，循序渐进增加运动时
长和强度。

马钊特别提醒，夏季锻炼时出汗多，老
年人在锻炼前可适当饮用淡盐水、绿豆汤、
白开水等。在锻炼时也要及时补充水分，喝
水时要小口多次进行。

同时，专家建议，老年人夏季锻炼时应选
择便于散热、排汗的速干类服装和鞋帽，并在
运动后及时更换衣物；锻炼后不要立即冲凉，
待体温逐渐恢复到常态后再洗温水澡。

多部门部署钢铁行业
节能降碳专项行动

新华社北京6月9日电 国家发展改革
委、工业和信息化部、生态环境部、市场监管
总局、国家能源局等部门近日发布《钢铁行
业节能降碳专项行动计划》，深入挖掘钢铁
行业节能降碳潜力，加快钢铁行业节能降碳
改造和用能设备更新。

钢铁行业是国民经济的重要基础产业，
也是能源消耗和二氧化碳排放的重点行
业。行动计划提出，2024年至 2025年，通过
实施钢铁行业节能降碳改造和用能设备更
新形成节能量约2000万吨标准煤、减排二氧
化碳约5300万吨。

行动计划还提出，到 2030年底，钢铁行
业主要工序能效进一步提升，主要用能设备
能效基本达到先进水平，吨钢综合能耗和碳
排放明显降低，用能结构持续优化，高炉富
氧技术、氢冶金技术等节能降碳先进技术取
得突破，行业绿色低碳高质量发展取得显著
成效。

实现“海面软着陆”，“星舰”迈了多大一步
新华社记者 徐晓蕾 张家伟

加快建立碳足迹管理体系 促进绿色低碳转型
——解读《关于建立碳足迹管理体系的实施方案》

新华社记者 高敬

▶6月8日，在加沙地带中部努赛赖特难民营，以军袭击后
浓烟滚滚。 新华社发

为全球气候变化相关研究提供支撑
我国科学家首次获取青藏高原
对流层大气廓线连续观测数据

新研究：

禽流感病毒或可通过“挤牛奶”传播

新闻分析

乌克兰国防部称俄一架
苏-57战机遇袭受损

新华社基辅6月9日电（记者 李东旭）
乌克兰国防部情报总局9日在官网发布消息
称，一架俄罗斯最先进的苏-57战机首次在
乌方的袭击中受损。

乌国防部情报总局称，卫星照片显示，
一架停在俄罗斯阿斯特拉罕州阿赫图宾斯
克机场的苏-57战机 8日在乌方发动的袭击
中受损，该机场距俄乌冲突前线 580 多公
里。乌方说，这架战机 7日还完好无损，但 8
日的卫星照片显示，爆炸造成战机受损，而
且飞机附近有起火痕迹。

根据乌国防部情报总局的说法，苏-57
是俄罗斯目前最先进的战机，俄空天军目前
仅列装少量该型战机。

俄罗斯国防部目前尚未证实乌方说
法。据一些俄罗斯商业媒体援引俄军事专
家的分析报道，乌方提到的这架战机很可能
是被乌克兰遭俄军拦截并坠落的无人机残
骸击中而受损。

俄国防部 8日发布消息说，俄军防空系
统当天在罗斯托夫州、别尔哥罗德州、布良
斯克州、图拉州、阿斯特拉罕州、克拉斯诺达
尔边疆区等地共摧毁和拦截了 20多架乌克
兰无人机。


