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本报讯（记者 蓝瑜萍）“我们跨越海峡而来，和大
陆青年携手放鱼，共同为海洋生态环境保护出力，感觉
特别有意义。”5日上午，在马尾区中国船政文化博物
馆码头举行的第十三届海峡青年荟·“两岸青年共护渔
业资源”增殖放流活动现场，台南大学电机工程博士生
林彦良兴奋地说。

尽管现场细雨连绵，百名两岸青年代表热情不减，
分批有序地进行放流，一尾尾鱼苗欢快地跃入闽江，激
起阵阵水花。热心群众也踊跃加入，共同将 110多万
尾花鲈、鲢、鳙等本地适宜的重要经济苗种放归自然。

活动中，林彦良和清华大学北京协和医学院研究
生会部长张铭轩还作为青年代表宣读了增殖放流倡议
书，呼吁更多青年投身生态保护事业。现场，主办方也
向积极参与活动的两岸青年代表颁发了“增殖放流公
益证书”。

作为海青荟的“老朋友”，林彦良多次参与此类交
流活动，“我从大四那年开始参加，至今已有5年，每一
次都收获满满”。他还表示，此次增殖放流体现了两岸
青年对生态保护的担当，希望通过这样的活动吸引更
多年轻人关注渔业资源保护，用实际行动为水域生态
注入新活力。

市海洋与渔业局相关负责人
表示，此次活动是第十三届海峡青
年荟的组成部分，更是两岸青年参
与渔业协作的生动实践。未来福
州将继续以渔业交流为纽带，搭建
更多两岸青年交流平台，让两岸共
护的渔海情缘在新时代焕发新生
机，共同建设人与自然和谐共生的
美丽家园。

两岸青年在榕增殖放流

两岸青年共同参加增殖放流两岸青年共同参加增殖放流。。本报记者本报记者 池远摄池远摄

台湾青年看政协，是否会有
不同的视角？昨日，2025“走进
政协·台湾青年说”活动在福建
省广播影视集团举办。台湾政
党代表、台湾青年学子和在闽创
业就业台青，与省、市政协青年委
员、专家学者等嘉宾齐聚一堂，讲
述了一个个政协协商民主中两
岸融合发展的动人故事。

台湾青年讲述“政协故事”
“福州女婿”林杰民生长于

台湾新北市，已在福州居住十
年。他是“走进政协·台湾青年
说”活动的老朋友，去年就在活
动中分享了他在闽台乡建乡创
中的亲身经历和切身体会。今
年重回故地，他带来新的感悟：

“这一年来，福建省政协、福州市
政协多次开展专题协商，为有关
部门出台政策建言献策。作为
投身其中的台青，我既是参与
者，也是受益者。我始终相信，
只要两岸同胞持续增进沟通、深
化理解，彼此的心一定会越走越
近。”

台胞林君盈近年来在福州
高新区当起两岸青年交流的“红
娘”和台湾青年筑梦的“引路
人”。其间，她经常参与政协活
动，和政协委员打交道。“从教育
到科技，从生态到民生，政协委

员倾听民众的心声和诉求，撰写
的提案关乎社会发展和民生福
祉，让我看到政协制度汇聚民
智、凝聚民心的强大力量。”

台湾姑娘许真真虽然来福
州只有 4年，却坦言“在福州的
志愿服务中找到归属”。她在台
上和大家分享了两年前的一段
温馨回忆——她加入了桂溪社
区台胞志愿者服务队，在环保志
愿服务中感受到独属于福州的
温度。“随着参与的深入，我开始

思考如何让志愿服务更加顺畅、
高效。在相关政策鼓励和福州
市政协的大力支持下，我积极推
动成立‘福台志愿服务中心’。”
许真真说，她有一个心愿，未来
志愿服务成为两岸同胞同心共
情的桥梁纽带，“志愿之花”可以
开遍海峡两岸。

用镜头讲述福州故事的“90
后”台湾姑娘陈筱婷，平日里脸上
总是挂着灿烂的笑容，昨天在台
上也是如此。2022年，她在福州

市政协委员池小霞的带领下，走
街串巷，探访鱼丸、线面等福州的
美食。后来，这些美食都“住”进
她的短视频里，引起台湾网友的
关注。受邀参与多场政协相关活
动，她最大的感受是，政协不再是
遥远的“政治名词”。“一场会上，

大家讨论了台胞权益保障问题，
后来，我们在福建创业的流程真
的得到简化，让我感受到作为台
胞被重视的温暖。”

台上，4名台湾青年用亲身
经历讲述一个个生动精彩、引人
思考的“政协故事”。从旁观者
到参与者，他们也鼓励更多台湾
青年在这片热土上努力奋进、逐
梦向阳。

情景剧演绎
福马“同城生活圈”

今年 5 月，《福州打造福马
“同城生活圈”先行先试第二批
政策》发布，福马“同城生活圈”
建设加速。昨日的活动现场，情
景剧《乔迁之喜》展现福马“同城
生活圈”等政策落地为台胞带来
的便利。

从马祖福澳码头到福州新
家，“下了船就有公交车”；“福
马同城通”卡在手，不仅公交、
地铁随便坐，还有许多景点可
以免费或者优惠参观；马祖在
榕乡亲背靠福马产业合作园的
好政策，（下转2版）

凝聚青春力量 共创美好未来
——2025“走进政协·台湾青年说”活动侧记

本报记者 蒋雅琛
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新的伟大奋斗创造新的历史伟业
——以习近平同志为核心的党中央
引领“十四五”经济社会发展纪实

5版

本报讯（福建日报记者 郑雨萱）8月
5日，2025“走进政协·台湾青年说”活动
在福州举行，台湾政党代表、台湾青年学
子和在闽创业就业台青，与省、市政协青
年委员、专家学者等嘉宾齐聚一堂，讲述
政协协商民主中两岸融合发展的动人故
事。省政协主席滕佳材，省委副书记、福州
市委书记郭宁宁，省政协副主席阮诗玮，全
国政协常委、台盟中央副主席符之冠出席
活动。

“走进政协·台湾青年说”是福建省政
协和福州市政协共同打造的深化两岸青
年对话交往的重要平台，已连续举办四
年。在活动现场，来自海峡两岸的3名青
年与专家学者面对面沟通对话，紧紧围绕

“两岸融合发展与协商民主”这一主题，分
享助力两岸融合发展中的“政协故事”。4
名台湾青年用亲身经历讲述自己在大陆
创业、生活，参与政协活动的故事。两岸
同胞共同演绎情景剧《乔迁之喜》，展现福
马“同城生活圈”等政策落地为台胞带来
的便利。

会前，滕佳材会见了参加活动的台湾
嘉宾代表，对大家的到来表示热烈欢迎。
他指出，近年来，省政协把促进闽台融合
发展作为工作主线，开展“让政协走进台
胞 让台胞走进政协”专项活动，邀请广大
台湾同胞走进政协，增进对祖国大陆政治
制度的了解，凝聚共同价值取向和政治共
识。希望台湾同胞积极走进政协、参加活
动，将在大陆的真实经历和所见所闻带回
岛内，不断增进两岸同胞互信认同，凝聚
统一共识。

郭宁宁指出，两岸融合、福州先行，我
们正加快打造福马“同城生活圈”、海峡青
年发展型城市，全力推动榕台经济融合、
社会融合、情感融合、全域融合。本次活
动是一场两岸青年心灵契合的双向奔赴，
希望大家在相知相亲、同心同行、互学互
鉴中增进相互了解、拉紧情感纽带，带动
更多台胞台青来福建福州追梦筑梦圆梦，
携手把有福之州、温暖榕城建设得更加美
好，共同打造第一幸福家园。

阮诗玮表示，青年作为两岸融合发展
与协商民主的参与者、亲历者，应成为破
除交流合作障碍的关键力量、塑造祖国统
一大势的最大增量。希望台湾青年的真
实体验、真诚思考和真情分享，让更多岛
内民众了解祖国大陆的真实情况。两岸青年坚定守护
中华民族共同家园，携手书写无愧于历史和时代的青
春华章。

“这是看得见、摸得到的民主”“两岸交流合作，让
我们的心贴得更近、情融得更深”……现场聆听的台青
深受触动，发自肺腑地表示将把在大陆的真实经历和
所见所闻带回岛内，为促进祖国统一、共创中华民族绵
长福祉作出更大贡献。

早晨7点，地铁2号线洪湾站
闸机口人潮涌动。上班族林女士
刷卡出站后，步行 50多米便坐上
等候在“洪湾地铁站”公交站的
100路公交车，“出地铁站就是公
交站，太方便了”。

这是福州深入推进公交地铁
“两网融合”的缩影。记者走访发
现，为解决市民“最后一公里”出
行难题、提升换乘体验，福州交通
运输部门通过车型动态调配、站
点空间融合、时刻智能对齐三大
创新举措，将“换乘难”痛点转化
为“无缝感”体验。

车型动态调配：
车厢随客流“伸缩”

昨日交通早高峰时段，一辆
“地铁接驳 5号专线”中巴驶入公
交橘园洲港湾站，等候在此的上
班族有序上车。

“这条专线连接智能产业园，
园区职工从地铁桔园洲站下车，
坐上专线就能直达园区门口，每
次早高峰时段人特别多。”司机林
师傅说，为缓解通勤压力，该线路
采取“变距调度”的运营模式，平
峰期采用微公交，早晚高峰时段
则调整为中巴，精准匹配实时客

流和地铁时刻表，“车厢不挤了，
乘客的通勤体验更好，我们的压
力也减少了。”

十分钟后，中巴停靠智能产
业园“三环路纵一路口站”，但职
工靓靓并不着急下车。她告诉记
者，专线在智能产业园D区站中
部设置了招手即停站，“我的公司
在两个站点中间，现在车辆招手
即停、响铃停靠，每次都能少走一
段路”。

园区运营部负责人江女士表
示，推行“大小混搭”模式后，员工
普遍反映不错，既满足了高峰期
集中出行需求，又节约了公共资
源和公交运营成本。

站点空间融合：
出地铁站就可换乘

在地铁 2 号线洪湾站，市民
洪先生向记者分享了他的早高
峰攻略：从位于南门兜附近的
家中出发，先在地铁南门兜站
搭乘 2 号线到达洪湾站，然后在
洪湾地铁站公交停靠点换乘
100 路，全程仅需约 30 分钟便可
到达位于橘园创意广场的单
位，与开车上班相比，通勤时间
大幅缩短。

记者实地测试，从洪湾站D
出口刷卡出站后，步行 1 分钟即
可抵达洪湾地铁站公交停靠点。
在这里，地铁与公交实现“同名、
同点”精准衔接，不仅名字一致，
位置上也几乎无偏移，导航输入
时不会出现混淆跳转。“走几步就
上车，还不用担心名字不一样找
不到地方。”乘客吴女士说，换乘
体验的流畅感明显提升。

以洪湾站为圆心，约 1 公里
内可覆盖金山橘园洲工业园、德
艺工业园、福州四中桔园洲中学
等高频通勤点，并通过多条通勤
快线和接驳专线串联起住宅区与
核心产业带，提高通勤效率。

福州市交通运输部门表示，
近年来，交通运输部门通过新增
和迁改公交站点、优化停靠点等
一系列措施，提升公铁换乘便利
度，将地铁站打造成集多种交通
方式于一体的“微枢纽”。

优化后，主城区地铁站百米
范围内公交站点覆盖率从 69%提
升至77.8%、50米范围内覆盖率从
51.8%提升至 57%，这两个距离对
应着市民的换乘步行时间分别为
30秒、一分钟。

（下转3版）

换乘一直是公共交通的薄
弱环节，换乘距离长、衔接慢、
体验差，是不少通勤者遇到的
难题。细看福州的地铁公交接
驳实践，真正带来改善的，并非
线路扩张，而是系统间的细节
打通——车型调度更合理、站
点衔接更紧凑、发车时刻更贴近
实际需求……每一处微调，都是
对换乘机制的持续优化。它精
准刺破了以往公交规划“重线路
轻衔接、重运力轻效率、重建设

轻运营”的思维定式，通过精准
的数据支撑、精准的资源调度、
精准的部门协同，告别“漫天撒
网”的粗放，转向“量体裁衣”的
细腻。

站台缩短的 10 米路、候车
节省的1分钟、车型调整后不用
挤公交的“松弛感”，这些累积起
来就是市民通勤路上实实在在
的幸福感提升。这份“精准”之
力，不仅为城市出行注入温度，
也为治理现代化刻下清晰刻度。
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福州深入推进“两网融合”——

公交“围”着地铁转“混搭出行”更便捷
本报记者 朱榕 宋亦敏

“宜居福州，绿色出行”系列报道之一

地铁接驳地铁接驳2828号专线由凤凰池地铁站直达号专线由凤凰池地铁站直达
福州软件园福州软件园。。 本报记者本报记者 石美祥摄石美祥摄
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从“漫天撒网”到“量体裁衣”

赵龙在福州调研时强调

不忘初心 奋勇争先
进一步全面深化改革扩大高水平开放
本报讯（福建日报记者 林宇熙）

8月 5日，省长赵龙围绕“在全面
深化改革、扩大高水平开放上奋
勇争先”主题在福州开展调研并
主持召开座谈会。他强调，要深
入学习贯彻习近平总书记在福
建考察时的重要讲话精神，不忘
初心、奋勇争先，进一步全面深
化改革，做优做强高水平开放平
台，加快构建开放型经济新体
制，奋力争创改革开放引领地。
省领导郭宁宁、王金福参加。

福州长乐国际机场综合保
税区于 7月 21日正式封关运行，

赵龙来到这里，了解综合保税区
建设情况和海关查验流程。他强
调，要持续拓展功能，加强政策宣
介，推进高质量招商，不断提升产
业配套、营商环境等综合竞争新
优势。在福建自贸试验区福州片
区展示中心、物联网创新发展中
心、马尾海关快速验放中心，赵龙
详细了解制度创新举措和海关集
中审像模式，他指出，要对接高标
准国际经贸规则，稳步推进制度
型开放，创新监管方式，加快推动
自贸试验区提质增效。赵龙还察
看了星云电子公司、亚升投资集

团总部大楼项目，要求有关部门
与企业协同发力，深耕主责主业，
用好自贸区平台政策优势，推动
科技创新和产业创新深度融合，
加快培育和发展新质生产力。

随后，赵龙主持召开座谈
会，与部分开发区、高新区和自
贸区负责人深入交流，听取意见
建议。他指出，习近平总书记在
福建工作期间，亲自谋划厦门

“自由港型经济特区”建设，亲自
部署、亲自推动福州经济技术开
发区、融侨工业区、福兴投资区
等开发区建设，为我们创造了宝

贵的思想财富、精神财富和实践
成果。福建的发展得益于改革
开放，未来也一定要靠改革开
放，开发区、高新区、自贸区都是
改革开放的先行者，也是受益
者，要不忘初心、牢记使命，大力
传承弘扬习近平总书记开创的
重要理念和重大实践，发挥好自
贸试验区制度创新“头雁”作用、
经济技术开发区改革开放排头
兵作用、高新区科技集聚地和创
新孵化器作用，以高水平对外开
放促进深层次改革、高质量发
展。要对标先进、奋勇争先，明

方向、找差距、补短板，深入实施
自贸试验区提升战略，形成更多
引领性、标志性制度创新成果；
一体推进园区标准化建设、“四
链”融合、龙头企业和专精特新
企业培育、招商引资等工作，不
断激发经济技术开发区和高新
区创新活力和内生动力。要强
化协同、凝聚合力，进一步理顺
各开放平台和园区管理体制机
制，加强政策支持和要素保障，
攻坚克难、主动作为，形成争优
争先争效的浓厚氛围，为中国式
现代化福建实践作出更大贡献。


