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看着充满生命力的仙人掌在
学生的彩笔下勾勒出来，44 岁的
卓立群为学生竖起大拇指。

这是一堂无声的美术课。卓
立群用手中的相机、画笔和手语，
在无声的世界中为听障学生编织
着七彩的梦想。

卓立群刚满一周岁时，因为
意外丧失了语言能力。面对命
运，他没有自暴自弃，而是克服
了很多艰难困苦，考上长春大学
美术专业。2006 年，卓立群回到
家乡闽侯，成为一名特教老师，
一干就是 19年。

虽然世界对卓立群而言是无
声的，但寂静孕育了他对光影、色
彩和情感最敏锐的感知。在不久
前举行的 2025年福建省残疾人岗
位精英职业技能竞赛（龙岩站）
中，他夺得摄影艺术创作项目全
省第一名，这也是他连续第三年
获此殊荣。

与摄影结缘，缘于卓立群在教
学生的过程中，想用图片留下孩子
们最美好的瞬间。于是他自费购
买单反相机，开始研究摄影技巧。

学习摄影的过程中，卓立群也
体验到很多人与人之间的温暖与
美好。“刚开始研究人像摄影时，我
不知道如何捕捉人物最自然的神
态。一位摄影师知道后，专门给我
发了好长一段文字，详细讲了不同
场景下引导被摄者放松的方法，还
配了很多他拍摄时的示意图。”卓
立群用手机打文字告诉记者，“更
让我感动的是，他怕我理解不到
位，又通过图文一步步演示拍摄时
的站位、与被摄者的互动技巧。他
几乎是随问随答，特别有耐心。在
他的帮助下，我慢慢找到拍人像的感觉，也让我坚定了
在摄影这条路上走下去的决心。”

卓立群也一直将人与人之间的这份温暖传递，用
自己的方式改写一些听障孩子的人生。今年考上西安
美术学院特殊教育艺术学院的听障女孩津津，就是卓
立群的学生。

2011年，津津初到特殊教育学校时，因为交流上
的障碍，性格十分内向。特教学校老师在教学过程
中发现，她对绘画很感兴趣，也极具天赋，于是制定
了详细的因材施教方案，安排卓立群对她进行一对
一教学。

同是听障人士的卓立群与津津能够彼此理解，沟
通上没有障碍。他经常利用课余时间指导津津选取绘
画素材，传授她绘画技巧。津津聪明好学、勤学苦练，
遇到问题主动请教老师，对此，卓立群总是耐心讲解、
悉心指导。

几番耕耘，几分收获。4年来，津津学会了沟通、
学会了微笑，成为品学兼优、活泼开朗的少先队大队
长，并在福州市“小石子”杯现场色彩绘画比赛中荣
获三等奖。津津的梦想是长大后成为一名美术老
师，如今考入西安美术学院的她朝着梦想实现迈出
一大步。

卓立群告诉记者，特殊教育和普通教育最大的不
同，在于面对的是有特殊需求的孩子，需要更耐心、更
细致地去关注每个孩子的独特性，要花更多精力去寻
找适合他们的教育方法。

“把每个孩子都当作独特的个体去关爱，不断学习
特殊教育的专业知识和技能，这样才能更好地帮助孩
子。要善于发现孩子的闪光点，鼓励他们，帮他们建立
自信，让他们在自己的节奏里成长、进步。”卓立群在手
机上打下这段话。

卓立群坚信，教育不能囿于教室的四壁。他主动
教孩子们用手机接触摄影，带他们在校园内拍摄，引导
他们用手语、绘画表达理解。

卓立群也常常借学校举办活动的机会，带学生们
领略外界，帮他们观察生活、发现美好，领略摄影艺术
魅力。他用光影记录下这一切，在孩子们原本可能封
闭的世界与广阔的社会之间，架起一座理解的桥梁。

“用心养兰，意外花开，这是生活给努力付出的人
们最好的奖赏。”卓立群养的兰花盛开了，他在朋友圈
里发出这样一段话。在工作里，卓立群也像一位“养花
人”，在无声世界里，用光影播种希望、传递尊严、静待
花开。
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晋安区直属机关幼儿园的
档案室里，珍藏着厚厚一摞泛黄
的家园联系本。翻开其中一本，
上面记录着家长的留言：“林老
师教的亲子游戏，让女儿第一次
主动拥抱我”“用王老师教的方
法，孩子终于愿意自己吃饭了”

“在陈老师的帮助下，我终于领
悟到要想改变孩子得先改变自
己这句话的意义”……

一句句暖心留言的背后，是
晋安区深入推进家庭教育、实现
全面育人的生动注脚。教师如
园丁，教育就是精心呵护每一朵
花开。晋安区直属机关幼儿园
的老师们用专业和温情帮助众
多家庭收获花开的美好。

第一朵花：
架起隔代教育的虹桥

五岁的浩浩格外爱哭闹，每
次入园都抓着奶奶的衣角哭闹

不休。在一次家访中，王丹老师
了解到浩浩的家庭情况和养育
烦恼——浩浩的父母离异，日常
由爷爷奶奶看顾，爷爷奶奶总用
糖果制止孩子哭闹，又因浩浩挑
食，每天追着喂饭，养成了不良
习惯。

“像浩浩这样隔代养育产生
的喂养问题比较普遍。”王丹
说。为了帮助家长，她每周五在
班上开设“爷爷奶奶课堂”，将营
养知识编成顺口溜，举着蔬菜玩
偶演示：“胡萝卜像火箭，嗖嗖嗖
嗖飞进大大的嘴巴里”“小青椒
像小船，划呀划呀划到圆滚滚的
肚子里”……

王丹还手把手教老人制作
“好习惯存折”：浩浩每独立吃完
一餐饭，奶奶就画一颗星星，激
发孩子遵守好习惯的热情。

3 个月后，浩浩奶奶的“好
习惯存折”就积攒了 20 颗星

星。她红着眼眶对王丹说：“以
前总怕带不好孙子，现在浩浩都
会给我捶背了。”

第二朵花：
修补破碎的星空

大班插班生诺诺连续 5 天
穿拖鞋上学，他的妈妈却一点也
没发现，每次接送时妈妈的眼睛
总是红肿的。黄萍老师了解后
得知，诺诺的爸爸刚因病去世，
妈妈情绪低落。

为了帮助诺诺的妈妈走出
伤痛，黄萍特意拍下孩子在学校
手工搭建的魔法城堡作品的照
片，发给诺诺的妈妈。“诺诺说，
这是给妈妈的魔法屋，伤心难过
的时候可以躲进来。”一句话让
妈妈红了眼眶。

黄萍对这个刚经历伤痛的
家庭投注了更多关心，有时是一
本《情绪疗愈绘本清单》，有时是

诺诺在班上的游戏视频。诺诺
天真的笑容让她的妈妈渐渐从
伤痛中走出来，关注到被她忽略
的孩子。

大班毕业典礼的合影中，诺
诺和妈妈穿着亲子装，笑容温
暖，头上是一颗流星划过。诺诺
妈妈在联系册上写道：“我和诺
诺遇见您，是我们的运气和福
气，谢谢您，亲爱的黄老师！”

第三朵花：
唤醒沉睡的耳朵

有孤独症倾向的霖霖初入
园时，父亲坚持“孩子没病，长
大就好”，拒绝任何干预。班主
任刘珊杉连续 3 个月用手机记
录霖霖的刻板行为，之后带着
视频登门：“您看，霖霖每次听
到雷声都会捂耳朵转圈——这
不是调皮，是他的小耳朵需要我
们的保护。”

刘珊杉为霖霖家庭画出简
易的“家庭感统训练图”，让家
长陪着孩子练习：用旧床单做
成摇晃的“海盗船”，把豆子装
进矿泉水瓶当沙锤发出沙沙的
声响……

3个月后的家长开放日，霖
霖父亲激动地给刘老师看自己
拍摄的视频：“刘老师，您看，霖
霖第一次主动接过我剥的橘子
了。”

爱的共振里，紧闭的贝壳终
于松动了，透进第一缕光。在家
校的协同配合下，霖霖顺利度过
幼儿园时光。

第四朵花：
缝补缺失的拥抱

曾曾的父母长期在外地工
作。班主任赖慧萍初次家访，孩
子躲在客厅一角的立柜后。奶
奶叹气道：“爸妈长期不在家，孩
子见人就躲。”

赖慧萍深知，对父母的依赖
是孩子心底最深的渴望。她将
3 只拥抱在一起的小熊毛绒玩
具送给曾曾，又给她定制一份特
殊的日历——每完成一个亲子
任务，就能给远方的父母寄一张
自制的小卡片，让亲子之间的牵
挂和陪伴有了仪式感。

赖慧萍还手把手教会曾曾
的父母使用“云端亲子课堂”，曾
曾的母亲用视频给曾曾讲故事，
让每日的问候跨越时空阻隔、编
织亲情的大网。

翻开曾曾的家园联系册，最
新一页贴着孩子与父母在游乐
园的合影，背面是家长留言：“谢
谢您教会我们，爱不是距离，是
每天清晨的一声早安。”

这本家校“故事汇”告诉我
们：教育的真谛，是让专业的清
泉浸润每一寸渴望的土壤，是
让等待的枝丫邂逅破晓的晨
光，是让每个家庭都听见花开
的声音……

静待花开的声音
——晋安家校协同育人“故事汇”

本报记者 朱榕 通讯员 陈菁

幼儿园进社区开展早教指导。（晋安区直属机关幼儿园供图）

本报讯（记者 朱榕 通讯员
赵辉 陈雅 黄艺君）9日，晋安区
庆祝第 41个教师节暨教育强区
推进大会在福州七中举行。大
会以“以教育家精神铸魂强师，
谱写教育强区建设华章”为主
题，总结教育发展成果，表彰先
进典型，团结凝聚广大教育工作
者，以更高标准、更足干劲、更实
作风投身晋安教育强区建设。

会议通报了 2024—2025 学
年晋安区教育系统获奖情况，通
报表扬 10 家教学质量贡献单
位、25 家晋安教育特别贡献单
位，对获评福州市教育系统先进
集体、市优秀教师、市优秀教育
工作者及获晋安区政府嘉奖教
师代表进行表彰。

大会通报了“教育强基计

划”落实情况。鼓山镇、新店镇、
宦溪镇作为乡镇代表发言，分享
推动教育强基、强化属地服务保
障、弘扬尊师重教等方面的举措
与成效。部分优秀校（园）长、教
师、教研员及退休教育工作者代
表作交流发言，共话晋安教育的
未来。

“十四五”期间是晋安教育
实现跨越式发展的五年，晋安始
终围绕“办好人民满意的教育”
这一核心目标，稳扎稳打、久久
为功，先后获得“全国学前教育
普及普惠区”“全国义务教育优
质均衡发展区”等多项国家级荣
誉，教学质量实现从“跟跑”到部
分“领跑”的历史性转变——学
前教育入园率、普惠率稳居省市
前列，中考一级达标校上线率较

2020年翻番，教育强区建设迈出
坚实步伐。

晋安区负责人表示，上述成
绩的取得，得益于“全区一盘棋”
的教育生态、“特别能战斗”的教
师队伍、践行敢为人先的制度探
索以及各类合作办学的“朋友
圈”的鼎力支持。

面对新时代新要求，“十五
五”期间，晋安将全力打造教育
强区2.0版本，锚定“办好家门口
每一所新优质学校”目标，奋力
实现“晋安无弱校”的发展愿
景。为此，晋安区将实施党建领
航、科学教育发展、教育数字化
转型等“八大行动”，强化镇街部
门协同与社会参与，持续弘扬尊
师重教风尚，奋力办好人民满意
的教育。

晋安举行教师节表彰大会

全力打造教育强区2.0版

弘扬教育家精神·我的育人故事

躬耕教坛，强国

有我；点亮灯塔，照亮

未来。为弘扬教育家

精神，激励广大教师

投身教育强市建设，

在第 41个教师节到

来之际，福州市教育

局联合本报开设“弘

扬教育家精神·我的

育人故事”专栏，聚焦

师德典型，讲述一线

教师以爱育人、以德

化人的温暖故事，展

现新时代榕城教师的

风采与担当。

开栏的话

优秀教师代表。本报记者 陈暖摄


