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近期，“预制菜”话题备受消
费者关注。到底何为预制菜？争
论的焦点到底在哪里？近日，记
者对此进行了采访。

记者了解到，围绕这场预制
菜争论，核心集中在“到底什么是
预制菜”，消费者与餐饮从业者对
预制菜的认知之间存在不小的差
距。“95后”福州市民小林表示，自
己更多是凭借口感、温度和“锅
气”判断，“凡不是在门店内现炒
现做的，就会很容易被判定为预
制菜”。

小林的想法也是不少消费者
的看法，但对于何为预制菜，其实
国家已有明确规定。去年3月，六
部门联合发布《关于加强预制菜
食品安全监管 促进产业高质量
发展的通知》，从国家层面明确了
预制菜的范围以及标准体系建
设、食品安全监管等消费者关心
的问题。

市场监管总局相关司局负责
人解读《通知》时表示，三类食品
不属于预制菜：考虑到连锁餐饮
企业广泛应用中央厨房模式，其
自行制作并向自有门店配送的净
菜、半成品、成品菜肴，应当符合
餐饮食品安全的法律法规和标准
要求。中央厨房制作的菜肴，不
纳入预制菜范围；同时，仅经清

洗、去皮、分切等简单加工未经烹
制的净菜类食品，属于食用农产
品，不属于预制菜；速冻面米食
品、方便食品、盒饭、盖浇饭、馒
头、糕点、肉夹馍、面包、汉堡、三
明治、比萨等主食类产品不属于
预制菜。

在网友们的诸多评论中，记
者留意到，消费者对预制菜的反

感，主要集中在消费信息不透明、
防腐剂滥用、价格贵口感不佳等
方面。

采访中，福州大学经济与管
理学院教授陈章旺分享了自己在
一些饭店里尝到部分预制菜后的
失望，“例如，有的酒店端上来的
猪蹄上面是热的，下面还是凉
的”。他认为，预制菜绝对不是偷

工减料、粗制滥造的代名词，但是
目前预制菜行业依旧面临着企业
生产条件、生产工艺、产品质量良
莠不齐等现实挑战。监管部门必
须加大监督检查力度，对消费者
反映比较集中、突出的问题，开展
有针对性的专项监督检查，严厉
打击违法违规行为。

福州一餐饮企业负责人告诉

记者，在预制菜迅猛发展的当下，
消费者对知情权的诉求与企业生
产经营之间初期的张力是不可避
免的，对于企业而言，更是要转变
思维，从“被动隐瞒”到“主动沟
通”，只有坚守合规底线，拥抱透
明化、将消费者知情权视为品牌
建设一部分的企业，才能在未来
的市场竞争中占据更有利的位
置。

近日，国家卫健委主导的《预
制菜食品安全国家标准》草案已
通过专家审查，即将向社会公开
征求意见，届时，预制菜“身份”将
有统一说法，餐饮门店是否使用、
如何使用预制菜，也将首次纳入
强制信息披露范畴。

13日，在餐厅就餐的吴先生
告诉记者，其实也不是盲目地反
对预制菜，而是觉得花了更多钱，
吃到的却是口感一般甚至更差的
预制菜，这种低性价比会极大降
低消费体验，也损害了品牌在大
众心中的形象。

对此，闽江学院新华都商学
院副教授黄蕾认为，在新时期，所
有经济业态都将被分级重塑，越
来越多消费者开始从个人实际需
求出发，回归对于商品价值本身
的认知，消费心态也趋于理性和
成熟。

闯关游戏趣味多 解锁急救新技能

我市开展“世界急救日”
主题游园活动

本报讯（记者 颜澜萍 通讯员 杨蕊）今
年9月13日是第26个“世界急救日”，主题为

“急救与气候变化”。当日，我市开展“世界急
救日”主题游园活动。活动创新采用“急救知
识技能培训+趣味游园体验”模式，让市民直
观认识气候变化对急救工作的深远影响，切
实提升应对自然灾害、火灾、地震等突发事件
的应急逃生与急救能力。活动吸引数百名市
民踊跃参与，现场气氛热烈，学习互动氛围浓
厚，成为一堂生动的“全民急救公开课”。

游园现场精心设置六大功能各异的互动
闯关区，每个关卡都紧扣灾害场景与急救需
求：“台风大冒险”关卡通过模拟台风天创伤
场景，考验市民创伤包扎技能；“极速降温大
作战”以高温中暑为背景，开展救援竞赛，传
授中暑急救要点；“洪水大逃生”引导市民学
习洪灾中救援物资获取与使用方法；“地震躲
起来”帮助参与者掌握地震安全区避险技巧；

“灾害信号塔”以“你比划我猜”的趣味形式，
加深对急救与气候相关知识的记忆；“急救知
识扭蛋机”则通过答题闯关，让市民在轻松氛
围中巩固急救常识。

此次活动由省红十字会、市红十字会联
合主办，省红十字应急救护培训中心、市红十
字现场救护培训中心共同承办。

“黄金4分钟”挑战区由专业救护师一对
一指导市民学习心肺复苏和AED使用。

本报记者 叶诚摄

铁路安全进校园
培育“护路小卫士”

本报讯（记者 陈君沂 通讯员 易威）为
进一步增强铁路沿线学生的安全意识和自
我保护能力，11日 14时，南铁福州工务段组
织10余名青年志愿者，走进福州市晋安第二
实验小学，开展“开学第一课·安全伴我行”
爱路护路专题宣传活动，为百余名少先队员
送上生动的安全“启蒙课”。

活动中，青年志愿者结合学生认知特
点，用通俗易懂的语言讲解铁路交通安全法
规并普及铁路安全常识，同时通过鲜活的实
际案例，让师生们直观认识到违反铁路规则
的潜在风险。为打破单向宣讲的沉闷感，进
一步提升学生参与度与学习效果，此次活动
还设置了观看宣传警示教育片、开展趣味知
识问答等环节，将安全教育融入趣味互动，
有效引导同学们主动学习安全知识，树立

“遵守铁路规则、爱护铁路设施”的意识。

本报讯（记者 阮冠达）近年
来，“流量经济”快速发展，知名博
主的肖像也具有其独特的商业价
值。那么，商家未经允许使用网红
博主的肖像宣传商品，又是否构成
侵权？近日，福州市鼓楼区人民法
院审结一起肖像权纠纷案件。

方某是一名日常穿搭分享博
主，在抖音、微博等多个社交平台
共拥有数十万粉丝，具有一定知名

度。2024年 6月，方某发现黎某在
其开设的网店中擅自使用了一张
自己的肖像图片。

该商品链接显示已产生一定
销量和评价。方某认为黎某以营
利为目的擅自使用其肖像，严重侵
犯了其肖像权，故诉至法院，要求
黎某立即停止侵权、公开赔礼道
歉，并赔偿损失。

鼓楼法院经审理认为，黎某未

经方某同意，在其开设的网店中使
用带有方某肖像的图片，为其商品
进行宣传推广，构成对方某肖像权
的侵害。故方某有权要求黎某赔
礼道歉、赔偿损失。

此外，关于赔礼道歉的方式，
应与侵权的具体方式和所造成的
影响范围相当，法院判决由黎某
在其经营的网店首页刊登道歉
信，为期七日。结合方某的知名

度、方某肖像的商业价值、黎某的
过错程度以及方某为制止侵权行
为所必然支出的合理费用等因
素，法院依法酌定黎某赔偿方某
损失 2000元。

鼓楼法院法官表示，随着电子
商务和社交媒体深度融合，个人肖
像，尤其是具有一定影响力人物的
肖像，成为宝贵的商业资源。是否
以营利为目的，则是认定侵权的重

要标准。商家在网店运营、广告投
放等经营活动中使用他人肖像，核
心目的是提升商品吸引力、促进销
售，从而获取商业利益，可定性为
营利目的，故构成侵权。

法官提醒，商家在经营推广中
欲使用他人肖像、图片、作品等，务
必先行取得授权，避免“先使用后
解决”的侥幸心理。诚信、守法的
经营模式，才是长久发展之道。

连江潘渡镇以赛搭台
开展移风易俗主题宣传

本报讯（记者 颜澜萍）近日，连江潘渡
镇借助2025年贵安新城第二届“贵BA”篮球
赛开幕式的热烈氛围，在世纪金源奥特莱斯
广场开展了一场别开生面的移风易俗主题
宣传活动。

活动现场，新时代文明实践所志愿者与
镇村干部穿梭于热情的观众之间，发放《文
明殡葬倡议书》，现场讲解绿色殡葬理念。
志愿者以通俗易懂的语言，向观赛群众倡导
厚养薄葬、节俭治丧、生态安葬的文明新风，
引导大家选择节地生态安葬方式，共同保护
生态环境。

据介绍，此次潘渡镇创新尝试将殡葬改
革宣传与群众喜爱的体育赛事结合，让文明
新风吹进了火热赛场，使殡葬改革政策在轻
松愉快的氛围中深入人心。

近日，仓山区法院审结一起买
卖合同纠纷案件，原告夏某某因超
过法律规定的除斥期间，其主张撤
销买卖关系、追回货款并索要赔偿
的诉求被依法驳回。

2017 年 11 月，夏某某通过微
信与郭某某协商购买手表，双方未
签订书面合同。夏某某于 11月 14
日支付定金3万元，11月26日付清
余款 5.3万元，郭某某通过快递寄
送手表，夏某某在12月2日收到货
物。

2023 年 11 月，夏某某佩戴该
手表参加聚餐时，经朋友提醒发现
手表可能非正品。随后，他委托某

检测公司鉴定，确认手表不符合正
品工艺，系仿品。2024年 11月 14
日，夏某某以郭某某存在欺诈为由
诉至法院，请求撤销买卖关系，要
求退还8.3万元货款并支付三倍货
款的赔偿金24.9万元。

法院审理认为，根据《中华人
民共和国民法典》第一百五十二
条，以欺诈为由行使撤销权，需
自知道或应当知道撤销事由起一
年内行使，且自民事法律行为发
生之日起五年内未行使的，撤销
权消灭。本案中，夏某某 2017 年

12 月 2 日收到手表，起诉时已超
最长五年除斥期间，故驳回其诉
讼请求。
案例点睛

法官提醒，除斥期间为权利
存续的不变期间，不适用时效中
止、中断和延长规定，期间届满
则撤销权等权利消灭。消费者购
买商品后，应及时检查真伪与质
量，权益受损时第一时间留存交
易记录、沟通凭证等证据，并在
法定期限内主张权利，避免因拖
延致权利失效。

本报讯（记者 阮冠达）近年
来，一些不法分子为了谋取利益，
打着“新奇体验”的旗号，非法售卖
号称能“上头”的电子烟弹，但这类
电子烟弹含有毒品成分，不仅威胁
社会安全与公众健康，更触犯法律
红线。

2024年 12月 13日，买毒人张
某与王某（另案处理）约定，以6000
元价格购买5个含列管精神药品的
电子烟烟弹，王某便邀请被告人马
某共同贩卖。当晚，马某取走张某
在某地事先放置的毒资6000元，随
后向“上家”请求交货，但在接收上
家委托网约车交付的 10个电子烟
弹时被当场抓获。

在另一起案件中，被告人高某
某染上了吸“特殊电子烟”的爱好，
随后又准备发展“下线”，便将10个
电子烟弹以人民币15000元的价格

卖给华某（化名），交易完成后被民
警当场查获。民警另从高某某身
上查获 2个电子烟弹，从其车上查
获 4个电子烟弹。经鉴定，高某某
所贩卖的 10个烟弹及从其身上查
获的其中1个烟弹中均检出依托咪
酯成分。

最终，马某被仓山法院判处有
期徒刑十个月，并处罚金人民币
5000元；高某某被鼓楼法院判处有
期徒刑六个月，并处罚金人民币
3000元。

法官提醒，当前，部分毒品以
“烟弹”“奶茶粉”“巧克力”等新形
态出现，试图混淆视听、规避监管，
但无论其外表如何翻新，只要检出
毒品成分，就必然受到法律的严厉
打击。同时，含列管精神药品成分
的物品，一旦用于非法交易，即涉
嫌毒品犯罪。

到底什么是预制菜
消费者与餐饮从业者存在认知差异

本报记者 沐方婷

购买手表6年后发现是仿品
超过除斥期间，维权被驳回

本报记者 赖志昌 通讯员 蓝宇

法在身边

买卖“上头”电子烟弹
二人因毒品犯罪获刑

擅用网红博主肖像卖货？
法院：道歉+赔偿

消费者在餐厅用餐消费者在餐厅用餐。。本报记者本报记者 沐方婷摄沐方婷摄

30秒生产一个高品质轮毂
（上接1版）

目前，一期项目10万平方米主体厂房于
年初完成验收，整线工艺万吨级锻压设备、协
同华中科技大学自研的旋压设备、固溶、时效
炉、自研双主轴双刀立车加工中心、智能数控
加工中心等关键设备组成，且均已安装到位，
正在进行精细化的生产调试。同时，全线正
进行包括 70多台机器人自动化设备的联调
联试，为即将到来的正式量产做最充分的准
备。预计今年下半年，第一条产线可进入量
产，将实现年产值超 5亿元。2027年 4条产
线全面达产后，预计年总产值将突破 20 亿
元，年均税收可达8000万元。

“企业创新打造出兼具科技感、安全感和
时代感的轮毂圈，助力培育一条全新的产业
链并带动上下游配套集聚。”何华强说，下一
步，将逐步通过智能视觉检测、AGV、MES等
软硬件措施，以及大数据清洗、收集、分析，构
建生产线智能大模型，最终实现具备AI实时
监测、灵活调度、预测性维护、智能优化及智
能决策的锻造铝合金车轮“黑灯工厂”，成为
福建工业4.0数字轮毂产业示范园。


