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本报讯（记者 孙漫）一边，是
桥上护栏钢筋绑扎的忙碌作业；
一边，是桥下支撑架拆除的有序
场景。在前横路快速化改造工程
施工现场，一曲治堵“快”讯正悄
悄唱响。

记者昨日从市住建局获悉，
我市新一轮城区缓堵保畅重要项
目——前横路快速化改造工程鹤
林路F匝道（鹤林路西侧右拐上高
架匝道）至兴屿路西侧主线桥 2.26
公里顺利合龙，标志着化工立交主
线桥上部结构施工全面展开。目
前，该项目整体施工进度已过半，
顺利完成年度目标。

昨日上午，记者在晋安区前横
路与化工路交叉口看到，一段段刚
吊装完成的钢箱梁桥段静静伫立，
与前后桥段无缝衔接。福州城投
集团所属市城乡建总该项目负责
人介绍，这段钢梁整联长 195 米、
总重超 1500 吨的最后合龙段，是
前横路快速化改造工程难度最大
的控制性节点之一。

“为了将钢箱梁吊装期间对周
边交通的影响降到最低，我们采取

分段施工、错峰作业等方式，在夜
间及凌晨时段，连续作战 8天，终
于拿下这个重要节点，实现高质量
合龙。”该负责人说。

据介绍，前横路快速化改造工
程南起鳌峰路，与闽都大桥及接线
工程相接，北至园中互通，总长
5285米，宽40米至70米，沿线在鳌
峰路北侧设置 2座上下匝道，在远
洋路、化工路等 5 个路口设置立
交，沿线共有4座跨河桥梁（1座新
建、3座拼宽），新建1座人行天桥，
改造 2座人行地道（远洋及化工立
交范围）。目前，鹤林立交最后一
条匝道正加速建设，计划 2026 年
春节后陆续展开吊装施工。各沿
线立交的下部及上部结构施工也
已按下“快进键”。

按计划，该
项 目 有 望 2027
年 整 体 完 工 。
今后，四通八达
的新桥将与闽
都大桥共同构
成东部核心纵
向快速通道。

化工立交主线桥上部结构建设全面展开

前横路快速化改造工程整体施工过半

前横路与化工路交叉路口西侧主线桥合龙。本报记者 陈暖摄

本报讯（记者 林文婧）冬日吃
火锅，是一件很享受的事情。很多
市民吃火锅时，“涮 5秒、8秒”是标
配，但与此同时，也要小心“狡猾”
的布鲁氏菌病找上门。什么是布
鲁氏菌病？有哪些症状？该如何
预防？昨日，记者就此采访了福建
医科大学吴孟超纪念医院（福建医
科大学孟超肝胆医院）感染二科主
任医师韩荔芬。

据介绍，布鲁氏菌病简称布
病，是由布鲁氏菌侵入机体引起的
一种传染病。布病本质上是一种
人畜共患病，既能在牛羊等动物体
内安家，也能通过各种渠道偷袭人

类，传播途径多样。
最近，60岁的张阿姨被“怪病”

缠身——反复的游走性关节疼痛，
胸壁皮肤莫名出现肿物。为了查
明病因，她在多家医院奔波，做了
一系列检查，但病因却扑朔迷离，
治疗也迟迟不见效果。一筹莫展
之际，家人带她来到吴孟超纪念医
院感染二科，韩荔芬认真询问张阿
姨的流行病学史，得知其家附近
100米处有个羊圈，平日出行都会
从羊圈旁路过，于是马上想到——
布鲁氏菌病，并立即将张阿姨收入
院，进行针对性治疗。

经过规范抗布鲁氏菌治疗后，

张阿姨的关节疼痛逐渐缓解，胸壁
肿物也慢慢消退，身体一天天好
转。

“张阿姨很可能是吸入被布鲁
氏菌污染的飞沫、尘埃而感染。”韩
荔芬说，人类主要通过接触感染动
物的排泄物、分泌物而感染布病，
该病也可经呼吸道、眼结膜等途径
侵入人体。值得关注的是，城市中
最主要的传播途径是食用病畜的
乳制品或肉制品，如未经有效消毒
的奶及奶制品、未煮熟的猪牛羊肉
及其内脏等。

“大家在享受美味的涮火锅或
者羊肉串时，要谨防病从口入，千

万不要为了追求口感尝鲜，食物没
煮熟就吃。”韩荔芬提醒道。

据介绍，布病潜伏期一般为 1
到 3周，最长可达 1年。人感染布
病后，临床表现多样，而且无特异
性，初期很容易被当成普通感冒。
反复发烧是最典型的表现，体温像
坐过山车，升到39摄氏度以上后突
然下降，过几天又卷土重来。同
时，还会浑身酸痛，关节像生了锈，
尤其是腰、膝盖、髋关节最容易中
招；疲惫乏力，像被抽走了精气神，
哪怕睡足10小时，还是觉得累得睁
不开眼。如果没及时诊断治疗，容
易转成慢性，且很难治愈，还可能

引发脊柱炎、关节炎等并发症，严
重的甚至会丧失劳动能力。

预防布病，关键要做好三点：
从事畜牧业、屠宰业等高危职

业的人群，要做好个人防护，穿戴
好防护服、手套、口罩等，避免直接
接触病畜及相关污染物。

日常生活中，不购买来源不明
的牛羊肉，不喝生奶、不吃未煮熟
的畜肉，生熟食物的厨具要分开使
用。

一旦出现不明原因的长期发
热、关节疼痛等症状，要及时就医，
并主动告知医生自己的职业史、接
触史，为医生诊断提供线索。

吃火锅别贪嫩 警惕被布病“撂倒”
医生：初期易被当成普通感冒，预防要做好三点

美容整形价格项目
将有统一规范

本报讯（记者 林文婧）记者昨日获悉，省
医疗保障局已印发《关于规范整合美容整形
类医疗服务价格项目的通知》（以下简称《通
知》），落地实施国家医保局《美容整形类医疗
服务价格项目立项指南（试行）》，旨在统一价
格项目，规范医疗机构定价行为，助力构建规
范、透明、有序的美容整形市场环境。该政策
将于2026年1月15日起执行，有效期5年。

《通知》明确，相比基本医疗服务，美容整
形医疗服务依规实行市场调节价，医疗机构
可自主设定价格项目、自主制定价格水平，因
此项目差异度更大、价格可比性更弱。我省
此次对现行美容整形类医疗服务价格项目进
行重新规范整合后，共设立 101项美容整形
类项目，由医疗机构遵循公平合理、诚实信
用、质价均等的原则自主合理制定价格。同
时，停用“光子嫩肤术”“面部磨削术”等47项
医疗服务价格项目。

对实行市场调节价的美容整形类价格项
目进行统一规范，对于消费者来说，最直观的
变化是“医疗账单”更清晰，收据、发票等显示
的收费项目更加一目了然。

本报讯（记者 宋亦敏 通讯
员 王圣洁）冬日暖阳下，绿叶红果
相映成趣，长乐区鹤上镇岐阳村的
草莓种植基地里，呈现一派生机盎
然的景象：一颗颗饱满红润的草莓
缀满田垄，散发着诱人的果香，早
熟草莓陆续成熟上市，吸引不少市
民游客前来体验采摘乐趣。

随着地铁 6号线的开通，这里
正成为越来越多人初冬时节亲近
自然、品味美好的休闲佳处。“我
基本上每个星期来一次，这里的
草莓特别甜，我孙子非常爱吃。
坐地铁过来很方便！”一名带着孩
子在采摘的福州市民高兴地说。
她手中的篮子里，红艳艳的果实格
外诱人。

据介绍，这片草莓园约 15亩，

今冬迎来扩种后的首个丰收季，园
内大棚数量已从 15个增至 20个，
并引进了“越秀”和“建德红”两款
优质国产新品种。“‘越秀’果肉紧
实脆爽，‘建德红’成熟早、甜度高，
都很适合我们本地人的口味。”基
地负责人周兴说。

除了引进优质品种，基地还与
福建省农科院开展技术合作，引入
科学的种植与管理方法。“每年 9
月，我们在省农科院专家指导下，
开始标准化整地育苗，严格调控土
壤成分、温湿度与光照。”周兴告诉
记者，园里的草莓采摘期可持续至
明年5月，预计亩产量可达1500公
斤至 2500 公斤。为拓展销路，基
地已开启“采摘体验+线上销售+
线下直供”的多元经营模式。

红果满枝 香溢田垄
当季草莓抢“鲜”上市

本报讯（记者 傅亦静 石磊
磊）眼下，琴亭湖公园迎来水杉最
佳赏景期，成为福州冬日热门打
卡地。

昨日，记者漫步琴亭湖公园
步道，延绵不绝的水杉映入眼
帘。一抹抹鲜艳的红叶热烈而张
扬，公园东园南、北两岸的水杉林
遥相呼应，树影倒映湖水中，光影

交织，别有一番灵动与野趣。
据了解，今年以来，市城乡建

总针对湖底淤泥堆积问题，开展
了系统性清淤整治，累计清淤22.4
万立方米。如今，湖水清澈见底，
呈现“树映清水、水衬红杉”的绝
佳观赏效果。

除了水质提升，环湖步道的
升级让市民的赏景体验再提质。

近期，琴亭湖公园不仅对环湖木
栈道进行了翻新，还针对沿湖植
被开展优化：一方面补种了因清
淤水位下降受影响的再力花、黄
花美人蕉、粉花美人蕉、荷花、鸢
尾、香蒲等原有品种，另一方面新
增水葱、菖蒲、木贼、千屈菜、西伯
利亚鸢尾、纸莎草等新品种，补种
面积约4200平方米。

“杉”色正美，正是观景拍照
好时机，想要前往公园打卡的市
民可选择公交出行，乘坐 153路、
331 路、159 路、127 路、75 路等公
交车在“罗汉山隧道西”站下车，
往西井支路方向步行 300米即可
抵达；也可搭乘福州地铁1号线至
罗汉山站，从 A3 出口出站后，步
行约800米到达公园。

湖光“杉”色惹人醉
琴亭湖公园赏杉正当时

木业技师捐献造血干细胞
点燃患儿生命之光

本报讯（记者 林文婧 通讯员 丁丹阳）
“在绝望之中，是您为我们一家人，在黑暗的
求医路上点亮了一盏灯！”23日，在福建医科
大学附属协和医院，来自漳州的木业烘干技
师曾杨成功捐献造血干细胞，为一名罹患白
血病的儿童送去“生命种子”，孩子的父亲致
信感谢道。记者获悉，这是我省第 563例非
血缘捐献，今年我省实现造血干细胞捐献 82
例，捐献数量实现跨越式增长，较去年全年
55例大幅提升，叠创年度新高。

在工作中，29岁的曾杨每天与高温和复
杂的含水率曲线打交道，通过精准控温守护
木材品质。而在造血干细胞采集室里，他通
过为期 5天的动员剂注射和 3小时的外周血
循环，完成了对另一个生命的“守护”——成
功捐献 130 毫升造血干细胞混悬液。这份

“生命种子”已于当日被紧急送往患儿所在医
院，为亟待救治的孩子带来重生的希望。

谈及捐献初衷，曾杨回忆，大学时看到的
一则捐献新闻，让他第一次了解到造血干细
胞可以救人。2022 年 11 月，他在莆田献血
时，主动留下 8 毫升血样，加入了中华骨髓
库。作为一名坚持无偿献血多年、累计献血
达2800毫升的共产党员和青年志愿者，他认
为这次捐献只是“换一种方式帮助别人”。

收到患者父亲饱含深情的感谢信，曾杨
深受触动。他谦逊地说，自己不觉得捐献行
为多么伟大，相比患者家庭承受的苦难，他更
想送上祝福：“你们都是坚强的战士……请相
信，希望始终与你们同在。”

琴亭湖湖光琴亭湖湖光““杉杉””色吸引不少市民拍照打卡色吸引不少市民拍照打卡。。本报记者本报记者 包华摄包华摄
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福州幸福导游大赛
决赛举行

本报讯（记者 朱榕）昨日，由市文旅局主
办的第五届福州市幸福导游大赛决赛在市少
年儿童图书馆举行，15名从复赛中脱颖而出
的选手同台竞技，通过模拟讲解、应变能力测
试、主题演讲三大核心环节，全方位展现专业
素养与职业风采。

模拟讲解环节，选手们聚焦福州景区景
点，从三坊七巷的千年文脉到鼓山的禅意风
光，从上下杭的商贾传奇到闽江的水乡风韵，
用生动的语言、饱满的情感深挖文旅资源的
历史底蕴与人文价值。

应变能力测试环节，选手们现场抽取题
目，面对游客突发疾病、行程变更等各类场
景，迅速给出专业可行的解决方案，展现出扎
实的业务功底与灵活的临场反应。

主题演讲环节，选手们紧扣“英雄福州
城 血性福州人”主题，结合自身从业经历与
感悟，讲述福州儿女的英雄故事，传递昂扬向
上的正能量，引发全场强烈共鸣。经过多轮
激烈角逐，大赛最终评选出冠军、亚军、季军
各1名以及优秀风采选手7名。


