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赤潮是什么？指海洋中某些微小的浮游藻类、原生动物或细菌，在一定环境条件下爆发
性繁殖（增殖）或聚集到某一水平而引起的一种生态异常现象。实际上，赤潮并非总是红色，
由于赤潮生物种类不同，因此还有粉红色、茶色、土黄色、灰褐色、绿色、白色等。

赤潮有毒吗？赤潮可划分为有毒赤潮、有害赤潮和无毒赤潮三大类。有毒赤潮是指引发
赤潮的生物体内含有某种毒素或能分泌毒素，该毒素能引起人类中毒甚至死亡。有害赤潮是

指引发赤潮的生物体内含有的毒素对人类没有直接危害，但可通过物理、化学等途
径对海洋自然资源或海洋经济造成危害。

赤潮如何应对？目前对于赤潮的应急处置，基本上还
是以降低损失为主，即当赤潮发生后，采取适当的办法来
规避或减轻赤潮灾害造成的损失，如养殖区采取转移、隔
离、回收等物理方法和采用化学剂灭杀、抑制赤潮生物等
化学办法。需要注意的是，如赤潮生物有毒，区域内的养
殖水产品（主要是贝类）应经贝类毒素检测，确认赤潮毒含
量达到安全限量标准后方可采收上市。

□“浪漫蓝眼泪 不止在平潭”追踪

每年4月开始，福州的连江、长乐等
海域，会陆续出现蓝眼泪。15日晚，连
江黄岐镇、苔菉镇茭南村平流尾地质公
园等海域，出现了小规模的蓝眼泪。这
意味着，福州迎来了今年首场蓝眼泪。

记者从游客拍的视频里看到，在平
流尾地质公园海域，浪尖上漂浮着点点
幽蓝，由远及近地向岸边礁石涌来。

据了解，茭南村位于福州最东端、黄
岐半岛末端，三面临海，素有福州“天涯
海角”之称。平流尾地质公园是福州观
看蓝眼泪的热门地点之一，以“蓝眼泪+
海蚀地貌”为特色。作为福建首批海岸
公园之一，这里礁石犬牙交错，海岸风光
独特，拥有亿万年前地壳运动造就的火
山岩地貌以及海蚀平台、海蚀岩洞、海蚀
巷道等海蚀地貌。值得一提的是，这里
还入选了《2021世界旅游联盟——旅游
助力乡村振兴案例》，获外交部推介。

蓝眼泪虽然浪漫，但市民
不注意安全的话，容易成“泪”
人。近日，游客为“追泪”将车
开进海滩无法动弹的视频，在
朋友圈引起不少人的关注。视
频显示，4月14日，一名游客在
平潭“追泪”时不慎将自驾车辆
驶入沙滩，导致车辆无法驶
离。据了解，当时整辆车泡在
水里，共有三辆车去拉它，均无
果，甚至两辆车也陷住了。幸
亏有村里推土机的帮助，车辆
才得以脱险。

福州天气渐热，越来越多
人选择去沙滩玩耍。碰到车陷
沙滩，该怎么办呢？对此，记者

采访了专门从事车辆救援的福
建省行者救援队。

“根据我们的统计，救援队
最近一年参与的沙滩救援有十
余起，其中一起发生在连江琯
头，我们救出车辆后不久，水就
涨上来了，情况很危险。”该队
执行队长黄南榕介绍，前不久，
他们还开展了沙滩陷车救援脱
困的技能培训。

“不论是小轿车还是越野
车，出于安全考虑都不要下沙
滩。小轿车很多是两驱的，即
使四驱底盘也不高，极易造成
托底受困。此外，海沙和海水
的腐蚀也会对车辆造成不可逆

的伤害，尤其是车的电路系统
及底盘、车壳。”黄南榕说。

“视频中的救援方法不建
议采用。我们初步判断泡水
车是承载式的车身，热心人试
图用拖车绳拉车出沙滩，这是
不大可行的，容易造成车辆前
杠变形，况且在沙地上，救援
车辆也跑不起来。”黄南榕看
完视频后表示，沙滩救援最好
的工具是越野车上加装的绞
盘。

黄南榕告诉记者，当车轮
空转受困于沙滩时，不少人的
第一反应就是用力踩油门，希
望通过提高转速脱离沙滩，但

这样只会适得其反。那么，正
确做法是什么呢？

黄南榕介绍，市民可以采
取以下方法：陷车后要保持冷
静，第一时间松掉油门，下车观
察，判断陷车程度及寻找解决
方案；可以考虑降低轮胎气压
来提高轮胎附着力；借助铲子
等工具挖沙，若附近有树枝或
汽车地毯等，可以塞到打滑的
轮胎下面，增加轮胎的摩擦力；
同时呼叫附近的人帮忙推车，
然后根据情况控制油门大小，
努力驶出沙滩。这些都无果的
话，要及时拨打求助电话，寻求
专业救援力量。

据了解，平潭、福州等地的
蓝眼泪主要是夜光藻，属于无
毒赤潮种类。据专家介绍，一
升海水中要有 3000个以上夜
光藻才能认定为赤潮。

15日晚，福建省海洋与渔
业局在官方网站发布了赤潮灾
害信息：4月15日，据平潭综合
实验区农业农村局报告，平潭
苏澳、流水、澳前海域发现赤
潮，赤潮海域水体呈粉红色，影

响面积约 15平方公里。赤潮
生物第一优势种为无毒的夜光
藻。目前未收到渔业养殖直接
损失的报告。

记者从福州市海洋与渔业
局获悉，目前福州海域未发现
赤潮。根据福州市海洋预报台
消息，4月16日至19日，福州沿
海发生赤潮的几率较小。当
前，福州探索赤潮灾害立体化
监测预警体系，利用遥感数据、

浮标监测、验潮站等开展近岸
海域赤潮预警监测和应急监
测。市海洋与渔业技术中心编
制的《赤潮预警动态监测规
程》，填补了国内在赤潮预警动
态监测方面的标准空白。

那么，发生赤潮，市民如何
应对？根据《福建省近岸海域
赤潮灾害渔业应急预案》，赤潮
发生期间，属地渔业行政管理
部门会加强监管赤潮灾害区域

的渔业生产活动，组织开展水
产品质量安全监测，禁止受赤
潮毒素污染的水产品上市。市
民游客在有毒赤潮影响海域，
不要私自捡拾贝类等海产品食
用，以防中毒；若发生有害赤
潮，要关注水产品检测结果；发
生无毒赤潮，则不必惊慌。市
民可以通过福建省海洋与渔业
局、福州市海洋与渔业局等官
方网站，获取赤潮的最新信息。

记 者 郑瑞洋 林舒颖
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平潭蓝眼泪景观不断刷
屏福州人的朋友圈，本报梳理
了“追泪指南”（详见本报4月
10日4版）。眼下，福州迎来
了今年首场蓝眼泪景观。不
过，追逐浪漫的时候，市民别
忘了自身安全，近期就发生了
车陷海滩的险情。此外，福建
省海洋与渔业局也发布了赤
潮灾害信息。
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相关阅读：赤潮“三问”
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福建省行者救援队救助被困车辆（资料图）。

车陷沙滩成车陷沙滩成““泪泪””人人
救援队来支招救援队来支招

15日晚平流尾地质公园出现
蓝眼泪景观。通讯员 吴其法 摄

救援队救助陷入沙滩的车辆（资料图）。
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