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■记 者 朱丹华
通讯员 张世杰 文/摄

不惑之年，福州的林女士突
然查出圆锥角膜。这是一种会导
致角膜不断向前凸出并变薄的致
盲性眼病，要想在控制病情发展
的同时取得理想的矫正视力，难
度很大。发病后，林女士的矫正
视力一直无法提高，看人看物重
影严重。

近日，她在东南眼科医院找
到了提高视力的希望。该院引进
的巩膜镜技术不仅有助于控制圆
锥角膜病情，还能对圆锥角膜等
疑难眼病产生的不规则散光进行
矫正。

女子查出圆锥角膜
用巩膜镜改善视力
40岁的林女士从小到大都没

有戴过眼镜，直到本月初，她去参
加孩子的家长会，发现看黑板十
分吃力，看字重影，这才意识到要
上医院检查。

在东南眼科医院，医生发现
林女士视力低下，双眼散光度数
相差大，角膜形态异常，尤其是左
眼在试镜过程中无法提高矫正视
力。在补充了角膜地形图等专业
检查后，她被确诊双眼都患上了

圆锥角膜，右眼处于临床前期，左
眼已进入完成期。

“这是一种致盲眼病，很难
通过常规手段控制病情发展、提
高视力。”该院近视门诊/角膜接
触镜科张春南主任介绍，圆锥角
膜多发于中青年，在进行期，患
者的眼角膜会持续向前凸出（膨
隆）形成圆锥状形态，并变薄、扩
张，引起近视、散光度数异常增
高，矫正视力下降，是角膜病和

眼视光学领域中的“硬骨头”。
张春南主任团队为林女士

制定了巩膜镜矫正方案。此次
治疗使用的巩膜镜由澳大利亚
进口，是一种特殊的隐形眼镜，
对医生的验配水平和医疗机构
检查设备都有极高要求，目前国
内只有部分医院有这种治疗技
术。

通过验配巩膜镜，林女士最
终成功提高了矫正视力，看东西

重影的问题也得到明显改善。

今年6月获批投用临床
东南眼科第一时间引进

张春南主任介绍，在视光门
诊中，有不少因圆锥角膜、眼外
伤、先天性白内障等眼病导致屈
光不正（近视、远视、散光）的患
者。他们的眼部条件复杂，难以
通过普通眼镜提高视力，生活质
量受到严重影响。“巩膜镜的引
进，为这类患者带来了提高视力
的曙光。”

有很长一段时间，国内在巩
膜镜的应用领域处于空白状态，
医生和患者缺乏有效的临床选
择。今年6月，该技术在国内获批
投入临床使用，东南眼科医院第
一时间在福州地区引进巩膜镜，
进一步提高疑难病眼视光诊疗服
务能力。

张春南主任介绍，巩膜即百
姓俗称的“眼白”，巩膜镜是一种
大直径的硬性透气性接触镜，摘
戴方式和“OK镜”相似，可以徒手
摘戴，也可以用吸棒摘戴。

巩膜镜的拱起部分覆盖角
膜，全负载在巩膜上。这种特殊
设计能使镜片和角膜之间形成一
个“蓄水池”存储泪液。泪液流入
患者眼角膜的“千沟万壑”中，就

可以让不规则的角膜重新形成一
个平整的光学面，从而提高矫正
视力。

巩膜镜在矫正复杂的屈光不
正，尤其是不规则散光方面，有突
出优势，还可广泛应用于角膜疾
病、干眼症的治疗。有些病人的
角膜组织受到损伤，也可以在这
个“蓄水池”里注入药物，这能起
到帮助角膜愈合、缓解干眼症等
作用。

此外，巩膜敏感度较低，配
戴巩膜镜刺激性小，对戴隐形眼
镜经验少的人士来说更容易适
应。

巩膜镜的引进为疑难眼病、
复杂屈光不正患者提供了新选
择，但它的验配要求比普通隐形
眼镜高很多。张春南主任介绍，
东南眼科医院可以针对圆锥角
膜、眼外伤、角膜移植术后、先天
性白内障、屈光手术后等疑难眼
病患者开展巩膜镜、RGP（硬性透
气性角膜接触镜）等隐形眼镜验
配和视觉训练；同时，通过OCT
（光学相干断层扫描）、广角激光
扫描检眼镜、角膜地形图、角膜内
皮细胞计数仪等专业眼科设备及
各诊疗阶段的院内多学科会诊，
为患者提供软硬件双重医疗保
障。

东南眼科医院率先引进巩膜镜技术
为疑难眼病、复杂屈光不正患者提供新选择

东南眼科医院张春南主任为患者做检查。

■记 者 马丽清
通讯员 李硕
马尾城管宣 文/摄

福州晚报讯 为切实
推进马尾区亭江镇的耕
地整治工作，保护农田资
源，维护广大农民的根本
利益，近日，亭江镇以坚
定的决心持续推进耕地
整治工作。

日前，根据群众举报
的线索，执法人员在亭江
镇英屿村发现了一处面
积达 500 平方米的占用

耕地的违建。该违建严
重影响了周边农田的正
常耕种。

执法人员现场核实
后，亭江镇下达了限期整
改通知书，并约谈违建
户，告知其违建行为的危
害性，责令其自行拆除该
违建。11月 17日，执法
人员对该处 500 平方米
违建进行了整治。

此次违建整治行动
由亭江镇主要领导统一
部署指挥，亭江镇亭江
城管中队、亭江镇自然

资源和规划所等部门联
合行动。此次拆违行动
有效遏制了违法占地势
头。

接下来，亭江镇将
继续加大整治占用耕地
违建的力度，根据上级
要求，持续加强巡查力
度和执行力度，强化部
门协调配合，坚决清除
严重影响耕地的违建，
确保农田资源能被有效
保护，为农民创造良好
的耕种环境，促进农业
可持续发展。

■记者 王光慧 通讯员 李司帆

“实在是太感谢了！幸好遇到热心
负责的公交车司机师傅和热心乘客，我
才找回了遗失的背包！”近日，福州市民
王先生落在公交车上的背包失而复得
后，高兴地说。

原来，事发当天，王先生乘坐公交
公司所属的85路公交车，下车时不慎
遗失了背包。背包里有手机、证件等
重要物品。车上一位乘客拾得该背包
后，第一时间交给了司机。司机收到
遗失物后妥善保管并立即将失物信息
发布上报至工作群。

下车后，王先生发现自己的背包
遗失，想到可能落在了公交车上，就
立即拨打公共交通的客服热线，与当
值车相关队负责人取得联系。在当
日车队人员的帮助下，他及时认领了
背包。

福州市国资委相关工作人员透
露，公交车上，乘客拾得他人的遗失
物，在不知晓失主的情况下，可以将遗
失物交给公交车司机或公交公司；若
将拾得的遗失物私自占有、不归还权
利人或未交给相关部门，数额较大的，
可能构成侵占罪，受到处罚。

马尾整治
占用耕地违建

公交车上
捡到背包怎么办？

这 里
一处占用
耕地的违
建已被拆
除。

停气通知
燃气工程施工定于2023年11月23日

8:30至 12:00进行，届时阳岐路奥体公馆
（天和花园）、瑧茂公馆一区、瑧茂公馆二
区等将停止供气。

燃气工程施工定于2023年11月23日
13:30 至 17:30 进行，届时桂香街康山 12
号、世纪城、桂梅小区、桂香山庄、锅炉厂
宿舍、省地质物探大队宿舍、桂香街福园
房地产、桂香街市消毒站宿舍、塔头桂香
新村、桂香苑、浦景小区（世茂浦下花园）
等将停止供气。

请以上用户关闭阀门，注意用气安
全。停气给您带来的不便，敬请谅解，如
发现问题请及时联系968917。

福州华润燃气有限公司

《中华人民共和国民法典》第三百
一十四条规定，拾得遗失物，应当返还
权利人。拾得人应当及时通知权利人
领取，或者把遗失物送交公安等有关部
门。

第三百一十五条规定，有关部门收
到遗失物，知道权利人的，应当及时通
知其领取；不知道的，应当及时发布招
领公告。

第三百一十六条规定，拾得人把遗
失物送交有关部门前，有关部门在遗失
物被领取前，应当妥善保管遗失物；因
故意或者重大过失致使遗失物毁损、灭
失的，应当承担民事责任。

□案例点睛


